Projekt OTVORENE SKOLY - vychova k demokracii
ako prevencia extrémizmu
prostrednictvom rovesnickeho vzdelavania

OTVORENE SKOLY — Uit sa demokracii prostrednictvom demokracie na gkolach

Nadacia otvorenej spolo¢nosti si vtomto roku pripomina 25. vyrocie vzniku. Bilancia vySe 6000
projektov a podujati za dané obdobie na poli rozvoja demokracie, humanitnych vied, ochrany ludskych
a mensinovych prav by mala byt dévodom na hrdost. Pri tejto prileZitosti by sme radi konstatovali, Zze
spolo¢nost sa v chapani otvorenosti a demokracia posunula vyrazne vpred v porovnani s obdobim pred
r. 1989. Skutocnost je vsak zloZitejSia a z pohladu principov demokracie je nelinearny spolo¢ensky
vyvoj zrejmy uz nielen na Slovensku, ale i v Eurépe a USA.

Za najvacsiu vyzvu zdravého spolocenského vyvoja stcasnosti dnes povazujeme fakt, ze faloSny
spomienkovy optimizmus star$ej generacie dopliia nedovera mladeie v mechanizmy a nastroje
demokracie. Simulované sStudentské volby na strednych skoldch v r. 2016, ale i volebné preferencie
prvovoli¢ov z marca 2016 potvrdzuju priklon mladeze k nesystémovym stranam aich (ne)rieSeniam
spoloc¢enského stavu.

Nazorova radikalizdcia vo verejnom priestore avstup extrémistickych a fasistickych strdn do
parlamentov v Eurdpe len podciarkuju délezitost efektivnej vychovy k zodpovednému obdianstvu a
demokracii. Prakticky vSetky krajiny zapadného sveta ju zaradili do svojej vyuky a ani Slovensko nie je
v tomto smere vynimkou.

Vyskum skolského a vzdeldvacieho prostredia i skisenosti odbornikov na Slovenku poukazuju na to, Ze
v drvivej vacsine pripadov hovorime o jednom z najmenej demokratickych prostredi v krajine. Skoly
a ich prostredia funguju v atmosfére autondmnej diktatury, kde Ziaci a Studenti nenachadzaju podnety
a ani priestor na to, aby si fungovanie ndstrojov zastupitel'skej demokracie naZivo aj vyskusali.

Nazdavame sa preto, Ze je nutné vychovu k demokracii a obéianstvu inovovat tak, aby sa mladez
omnoho lepsie vyrovnavala s nastrahami, ktoré 21. storocie prinasa. Znamena to otvorenie Skolského
prostredia novym idedam, podporu Ziakov k vlastnej iniciative, otvorenie priestoru pre spoznavanie
spolo¢nosti, pomoc pri rieSeni jej problémov a spristupnenie praktickych opatreni a nastrojov pre
uplatnenie nastrojov, ktoré ma obcan v demokracii k dispozicii uz Studentom priamo na skolach a
nie azZ po ich odchode.

Pri vytvédrani inovativnych projektov pre nase Skoly, ktoré by mohli rozvinit demokratické povedomie
a obcianske zruc¢nosti u mladych fudi, sa mdZeme inspirovat v zahrani¢i. Vo viacerych krajinach sa
vyskusali rozne pristupy a aktivity, ktorymi sa snazili dosiahnut podobny ciel.

Nasledujuce riadky vychadzaju zo sprav Rady Eurdpy a clankov expertov venujucim sa oblasti
obcianskej vychovy. V réznom rozsahu navrhuju programy pre Skoly, pripadne skimaju ich dopad.

.....

prihliadat na nase miestne moznosti a zvyklosti.



Po Uvode

Vychova k obdianstvu mdze prebiehat v réznom prostredi a za pomoci réznych metodik a pristupov.
Jednu z kategorizacii moznosti a praktik obcianskej vychovy predstavili vedci okolo Geboers et. al
(2013). Prehlad je v tabulke ¢. 1. Kazdy z tychto pristupov ma svoje pozitiva i negativa, a ani jeden
znich nemozno brat ako vseobecny liek riesiaci vSetky nase problémy. V skuto¢nosti vacSina
metodickych, normativnych i vedeckych (cf. Biesta, Lawy 2006; Crick 1998, EACEA, Eurydice 2012, Rada
Eurdpy 2010) zdrojov hovori o tom, Ze je nutné a zaroven efektivne prepdjat formalne vzdeldvanie
k obcianstvu na vyucovacich hodinach v Skole s menej formalnou formou vzdeldvania mimo triedy.

Jednym z ndpadov, s ktorymi prichadza OSF, je aj praca deti s dobrovolnikmi - rovesnikmi, ktori by
s nimi preberali témy demokracie, [udskych prav, korupcie a dalSich fenoménov sticasnej doby. Takyto
projekt ma svoje opodstatnenie, pretoze sa istym sposobom snazi obchadzat medzigeneraény konflikt.
Ziaci st omnoho otvoreneji prijimaniu novych pohladov a nazorov od svojich rovesnikov ako
prijimaniu prostrednictvom vykladu vyucujiceho.

Podobné projekty nie su vynimkou ani v zahraniéi. Rada Eurépy podporuje najma zapojenie Studentov
vysokych skol, predovsetkym zo spolocenskovednych Studijnych programov, do vyuky
prostrednictvom rozlicnych programov (Rada Eurdpy 2010). Jeden z prikladov, ktoré Rada Eurdpy
uvadza, sa tyka romskej mensiny. V Srbsku sa ZdruZenie rémskych Studentov vo Vojvodine stara
o vytvaranie a udrziavanie vztahov medzi miestnou rémskou komunitou a vzdeldvacimi institiciami.
Program organizovany mladymi Rédmami sa snazi podporovat mladych Sikovnych $tudentov z tejto
etnickej skupiny vtom, aby dokoncili strednu Skolu a pripadne pokracovali studiom na univerzite.
Finan¢nou podporou, odbornymi radami a poradenstvom vytvdraju podmienky k tomu, aby sa mladi
Romovia mohli vyhnut problémom spojenym s diskrimindciou aodmietanim. Dosiahnutie
vysokoskolského vzdelania je zaroven predpokladom pre podporu demokracie a konceptu fudskych
prav. Navyse, spolkova ¢innost, ktord zdruzenie vykonava, rovnako zapdaja mladych do prace so svojou
komunitou. Toto zlepSuje skusenosti s praktickymi otdzkami tykajicimi sa demokracie — jednd sa
o dobrovolnu spolkovu ¢innost, rieSenie problémov, hromadenie zdujmov za Ucelom presadenia
urcitého napadu.

Tabulka ¢.1

Typ vychovy Opis Priklady

Cinnosti, ktoré su sucastou
Vychova na skole | vyukového programu,
a vykonavaju sa v Skole

-Formalna vyuka obcianskej vychovy
-Predmety vyZadujuce kritické myslenie

Cinnosti, ktoré sG povinnou

Vychova mimo | ,., , .
sucastou vyukového programu,

-Organizovana navsteva Statnych institucii

$kol . o -Cinnost pre blaho obce
y ale konaju sa mimo Skoly P
Y .. . . | -Ucitel podporuje Ziakov
, VSetky postupy a Cinnosti, ktoré . " ‘ . .. .
Atmosféra " y P py’ . y -Ucitel vyhladdva moZnosti  obcianskej
.y ucitelia vykondvaju za ucelom N . .
u pedagogického . . " angazovanosti pre Ziakov
ovplyvnit aktivity Ziakov . . L . .
zboru 2 atmosféru v triede -V triede su vedené diskusie a dialdg
-Ucitel disponuje demokratickym duchom
Vsetky dalSie aktivit od | 5 . . oy .
. . . \ Y N y P . | -Ziaci vykondvaju dobrovolnu sluzbu obci
Cinnosti mimo | dohladom Skoly, ktoré vedu ey ,
. , . . .. -Ucast v Skolskych kluboch
vyukového planu | k pestovaniu obcianskych

N R -Ucast v gkolskych $portovych timoch
zrucnosti u Ziakov

Program zapajania vysokoskoldkov do dobrovolnej prace ma velky vyznam aj pre nich samotnych.
Nielenze mozu ziskat cenné pracovné skdsenosti, ale svojou ¢innostou by mali aj docielit praktické



vyuzZitie svojich teoretickych znalosti na rieSenie problémov komunity. Okrem toho su Studenti vo
viacerych krajinach motivovani aj moznostou ziskat za svoju dobrovolnu pracu kreditové ohodnotenie.
Sucasne sa vytvara partnerstvo medzi Skolami, z ktorého mdze miestna komunita tazit aj v buduicnosti.

Aj druhy program, ktory navrhuje OSF, totiz demokratizacia $kol cez Ziacke a Studentské rady, mbze
sucasnej legislativy resp. ministerskych vyhlasok nie je vyznacné. V celoSkolskych radach, kde
pravidelne zasada okolo 10 az 12 ¢lenov z radov zamestnancov, zastupcov zriadovatela, ¢i rodic¢ov, su
Studenti zastupeni len jedinym ¢lenom (pri udiliStiach nemaju Ziaci Ziadne zastupenie v rade). Navyse
maju Studenti vo vacsine otazok tykajucich sa rozhodnuti na Skole len poradny hlas (EACEA, Eurydice
2012).

Priklady z inych Statov EU nam ukazuju, Ze rozsiahlejsie zapojenie Studentov, resp. Ziackych Skolskych
rad do organizovania $kolského Zivota je mozné. V Spanielsku napriklad Ziaci spolurozhoduju aj
o vybere riaditela Skoly a prdvomoci maju i v otdzkach prijimacieho riadenia ¢i hodnotenia na skolach.
Zaroven Stat ponuka skolenia pre zaujemcov, pre lepsiu pripravu na rozhodovanie o fungovani skoly.
Okrem toho sa v Spanielsku aj hodnoti zapajanie sa do Zivota koly ako stcast zndmky z predmetu
»Nauka o spolocnosti“. Iny priklad je z Ndrska, kde pripravili vyuCovaci predmet, ktory sa nazyval ,,Praca
v ziackej $kolskej rade”. Ziaci sa na riom ucili dialégu, vyjednavaniu a robeniu kompromisov, ale
pracovalii na rieSeni problémov, s ktorymi sa ich spoluZiaci stretavali. Na konci roka boli za svoju pracu
ohodnoteni, tak ako na ostatnych skolskych predmetoch. Prave moznost byt za svoju pracu
ohodnoteny je povazovanad u expertov ako zdsadnda pri motivovani ziakov zapdjat sa do rdznych
Skolskych projektov (EACEA, Eurydice 2012).

Okrem demokratizacie na skolach je mozné viac demokratizovat i cely skolsky systém. Vo viacerych
krajinach Eurépskej Unie existuje organ zastupujuci Studentov na vyssich Urovniach nez samotnej Skoly
— od miestnych azZ po celostatne. Tie potom mozu vytvarat Sirsie projekty so zapojenim viac nez jedinej
Skoly. Vo viacerych krajindch potom celoStatne rady aj konzultuju reformy Skolstva priamo
s ministerstvom, zastupuju prava Studentov av niektorych Statoch i konzultuju legislativhe zmeny,
ktoré sa priamo netykaju Skolstva. Samozrejme, v takychto radach sa méze z pochopitelnych dévodov
priamo angaZovat len malad skupina Studentov. Aviak nepriama ucast, pripomienkovanie ¢i priamo
navrhovanie urcitych programov je v prdvomoci kazdého jedného Studenta. Preto samotnad existencia
takychto organov mbze mat pozitivny vplyv na predstavy a znalosti o demokracii (EACEA, Eurydice
2012).

Su vsak aj iné projekty, ktoré prinasaju demokraciu do skol, resp. ucia zZiakov demokracii mimo skol.
Casto sa jedna o spolupracu medzi $kolami a miestnymi dradmi, policiou, hasi¢mi, ale aj mimovladnymi
organizaciami ¢i podnikatelmi. Ideou za takouto spolupriacou je u Ziakov budovat zmysel pre
spoloéensku zodpovednost, lokélpatriotizmus i demokratickd angazovanost. Ziaci by mali byt zapajani
do projektov, ktoré rieSia miestne problémy. V réznych krajindch maju k tymto otazkam rozlicny
pristup (EACEA, Eurydice 2012).

Vo Francuzsku, Nemecku ¢i Taliansku maju Skoly pre ziakov vyhladdvat moznosti k uplatneniu
v miestnej komunite. V Holandsku musia Ziaci strednych $kél povinne pre komunitu odrobit 30 hodin.
V pobaltskych krajinach vytvorili projekty, ktoré skoly a Ziakov podporovali v dobrovolnej ¢innosti.
V dalSich statoch boli neraz organizované jednorazové projekty, ktoré mali preniest obdiansku
angazovanost do konkrétnych ¢inov. V Bulharsku, Loty$sku, Madarsku, Portugalsku ¢i Slovinsku
vyzyvali priamo Ziakov k tomu, aby predkladali navrhy spojené s ochranou Zivotného prostredia v okoli
svojich $kol. Ziaci nielenze spoznali moznosti dobrovolnej iniciativy a vyvinuli vlastné usilie pre blaho
obce, zaroven sa vzdeldvali v otazkach udrzatelného rozvoja. V niektorych krajinach sa Ziacke projekty



centrdlne vyhodnocuju a najlepsie dostavaju ocenenia. Aj takymto spdsobom mézu byt Ziaci
motivovani k dobrovolnej a spolkovej ¢innosti (EACEA, Eurydice 2012).

Vyskum k tejto téme

Vyskum na tému vychovy k demokracii a oblianstvu sa neustdle rozrasta. Venuje sa otdzkam
principidlnym, tzn. ako sa stavat k takejto vychove, ale i empirickym. Z empirického vyskumu v3ak
mame neraz protichodné odpovede na podobné otazky (Geboers et al. 2012, EACEA, Eurydice 2012).
Tie z dolezitejsich, v ktorych sa vedci nie Gplne zhoduju, st nasledujice otazky. Mali by byt programy
organizované z centra alebo by mala Skolam zostat moznost vyberu, ale i vlastnej iniciativy v realizacii
programov? Mali by byt programy pre Ziakov povinné alebo naopak vyberové? Pri takychto spornych
otazkach je zrejme dobré nasledovat strednu cestu. V pripade prvej otdzky sa naskytuje odpoved, ze
instrukcie pre Skoly by mali byt pomerne struéné. Je potrebné, aby zadavali urcity smer, ktorym by sa
vyuka k obéianstvu mala uberat, ale zarover by mali mat riaditelia a pedagogicky zbor volnd ruku
iniciativne organizovat ¢innost v stlade s miestnymi zvykmi. Takyto model je realizovany vo viacerych
krajinach EU (EACEA, Eurydice 2012). V pripade druhej otdzky sa javi ako najlep$ia odpoved
nasledujuce: skoly by mohli vytvarat prostrednictvom projektov povinne volitelné predmety, za ktoré
by boli Ziaci riadne ohodnoteni znamkou, pripadne vSeobecne uznavanym certifikatom. Aj takato prax
je v Eurdpe bezna.

Sucasny vyskum vsak hovori aj mnoho délezitych veci, ktoré sa predkladanych programov tykaju; tie
vSak vo svojej stratégii nerdtaju s tymito vplyvmi.

Za najdolezitejSie poznatky vedeckého vyskumu by som v skratke uviedol tieto: to, Ze mladez vykazuje
znamky politického extrémizmu, nie je problémom mladeze, ale spolo¢nosti. Predpokladat, Ze sa
mladez zmeni alebo napravi bez zmeny pomerov ,vo svete dospelych”, je mylné (Osler & Starkley
2006). Mysel Ziaka nie je formovana iba v Skole, ale uvedomuije si aj ¢o sa deje okolo neho. Politici by
si mali uvedomovat pri kazdom svojom kroku aj to, ako to vplyva na mysel budtcich generacii. Snaha
ucitelov zveladovat poctivé hodnoty obcianskej spolo¢nosti a demokracie bude marna, pokial tieto
hodnoty neprijima za svoje aj SirSia spolo¢nost. V tomto bode sa objavuje problém chapania vychovy
k obcianstvu. Nemézeme predpokladat, Ze vystupom vychovy k obcianstvu budl dobri obcania,
pretoZe kazdy jedinec vnima zaleZitosti okolo Skoly rozdielne, s ohfadom na jeho predoslé skusenosti.
Vychova k obcianstvu by teda mala byt skor o debate, ¢o to znamena byt obéanom, nez o uceni sa
istych principov ¢i hodn6t, ktoré niektori povazuju za obcianske cnosti (Biesta & Lawy 2006).

Co sa tyka samotnej efektivity jednotlivych programov a pristupov, Geboers et al. (2012), ktori
zozbierali vysledky hojného poctu vedeckych vyskumov, hovoria o viacerych pozitivnych vplyvoch
vychovy k obcianstvu. Za najdoleZitejsi prvok vo vyuke povaZzuju osobu ucitela a demokraticky étos
v triede. Vyskumy ukazuju, Ze atmosféra dialégu v triede ma vplyv na pochopenie obc¢ianskych prav i
toleranciu mensin. Jednoznacne sa ukazuje, Ze otvorend diskusia o politike, ale io Ulohach médii
a zurnalistiky ma pozitivny vplyv na postoje mladeze. Obycajné preberanie latky, ¢i uz na medialnej
alebo obcianskej vychove ma sice vplyv na vedomosti Ziakov, nevytvara vsak u nich ducha aktivnej
G&asti. Naopak vytvdranie moznosti pre kritické myslenie a diskusiu vedie k pozitivnym sklonom. Ziaci
si zlepSuju komunikacné schopnosti a skor riesia konflikty dialdgom nez nasilim. Podobné ucinky ma aj
skupinova praca v kolektive, pretoze u¢i mladez vyjednavat a dohodnut sa na kompromise.

Efekty Cinnosti mimo Skoly maju zmiesané vysledky. Na jednej strane sa mdéze mladez mimo Skoly
priamo stretnUt stym, ako funguje demokratickd spolocnost a politicky systém v praxi. Vlastné
zapojenie do komunitnej ¢innosti ma aj pozitivny vplyv na informovanost mladeze v oblasti politiky. Na
druhej strane vyskum naznacuje, Ze povinné vykonavanie price pre miestnu komunitu znizZuje vélu



vykonavat dobrovolnt ¢innost v buduicnosti. Naopak dobrovolnicka ¢innost pre obec ma tendenciu
ovplyvfiovat pozitivne. Ziaci, ktori sa venuju socidlne znevyhodnenym osobam, ukazuju sklony
k spolocenskej zodpovednosti aj v budicnosti. Osobna skusenost v tychto pripadoch znamena aj
zvySovanie miery tolerancie. Dobrovolnd praca pre komunitu vSak rozvija aj dalSie demokratické
zrucnosti: Ziaci su obciansky angaZzovani, uvedomuju si vahu jednotlivého ob¢ana, ucia sa reSpektovat
iny nazor. U niektorych sa mézZu prejavit dolezité organizacné ¢i vodcovské schopnosti. Ducha
demokracie moze u ziakov posilnit aj ucast v skolskych kluboch, najma vsak v tych, kde prebieha
diskusia, rozhoduje sa o organizacii a je potrebné premyslat (Geboers 2012).

Na zhrnutie, vyskum ukazuje, Ze diskusia a priestor pre reflexiu, rovnako ako demokraticky duch
v pedagogickom zbore maju velky vplyv na postoje Ziakov. V otazke formadlnej vyuky su pozitivne efekty
vnimané najma pri zapdjani Ziakov do vyukového procesu cez skupinovu prdcu a rieSenie problémov.
Zaroven je vSak vyskum na tuto tému stale pomerne obmedzeny a neraz ponuka protichodné zavery
v zavislosti od pouzitej vyskumnej metddy.
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Rovesnicke vzdelavanie a demokracia

Zapojenie rovesnikov do aktivit, ktoré by zvysili spolo¢enski angazovanost a naucili mladych ludi
schopnosti potrebné pre Zivot v demokratickej spolocnosti, je povazované za moderny a ucinny sposob
vzdeldvania. Tento pohlad zdérazfiuji medzindrodné organizacie, ako napriklad Rada Eurépy?,
a uvedomili si ho aj vlady vo viacerych krajindch Eurépy?. V nasledujicom texte predstavime niekolko
projektov, ktoré boli alebo su realizované v okolitych krajinach na podporu vychovy o demokracii
a fudskych pravach.

Vo Finsku napriklad Mannerheimova liga pre blaho deti uz vyse Styridsat rokov spolupracuje s druhym
stupfiom zdkladnych skdl na schéme Studentskej podpory. Projekt sa zacal ako rovesnicka kampan
proti uZivaniu drog. Medzi¢asom sa vyvinul do dlhodobého programu, ktory ma za ciel vytvarat
bezpecné a podporujice vzdeldvacie prostredie a Skolski komunitu. Podporuje sa participacia
mladych, rovnost, demokratické vzdeldvanie a spoluprdca medzi Ziakmi azamestnancami skoly.

1 Rada Eurdpy (2012). Human Rights and Democracy in Action Looking Ahead. Brusel: Rada Eurdpy
2 Rada Eurdpy (2013). Three Country Audit of the Lower Secondary Curriculum. Brusel: Rada Eurépy



Cinnosti maju u $tudentov zvy$ovat pocit spoluzodpovednosti a zvysit spolupracu na $kolach. Cielom
je podporovat pocit sudrznosti na skole, robit Skolsky proces prijemnejsim i bezpe¢nejsim a zvySovat
spolocenskl zodpovednost.

Hlavnou ¢innostou rovesnickej podpory je oboznamovanie novych spoluZiakov o pomeroch na skole
a organizdcia aktivit podporujucich socializdciu Studentov. Mentori organizuju hry ainé akcie,
vytvaraju moznosti pre ucenie sa na zaklade skusenosti. Takisto slizia ako doveryhodni partneri,
s ktorymi moZu Studenti rozpravat o zloZitych osobnych otazkach. Spolupracuji so Ziakmi
a pedagogickym zborom aj v pripadoch Sikanovania. Okrem toho usporaduvaju rézne tematické dni,
kampane a spolo¢enské udalosti.

KedZe do organizacie su neraz zapojeni i dalsi Studenti, tieto aktivity ponukaju moznost neformalneho
vzdeldvania na pode $koly. Ziaci sa mézu nauit zruénostiam spoluprace, pomdct druhym $tudentom
a budovat na Skole ducha spoluprace a vzajomnej podpory. Praca s rovesnikmi je zvycajne zdbavna
a Ziaci su preto viac motivovani pracovat pre skolu. Samotni mentori ziskavaju vdaka praci s rovesnikmi
dolezité skusenosti a zrucnosti potrebné pre buduci Zivot, ale i oficidlny certifikdt, ktory im moze
pomdct pri prihlasovani sa na vysoké skoly ¢i uchadzani sa o zamestnanie.

Mannerheimova liga pdsobi vo vsetkych regidnoch, aby mohla podporovat zapojené skoly: poskytuju
tréning mentorov i (dospely) dozor (z radov pedagdgov). Miestne asociacie Mannerheimovej ligy
podporuju rovesnicke aktivity aj finanéne, pripadne organizaéne3.

Vo viacerych krajinach su rovesnici zapajani do rieSenia problémov s konfliktmi na skolach a
Sikanovanim.

Francuzsky program organizovany ministerstvom $kolstva ma za ciel predchadzat nasiliu na skolach a
vytvérat priatelské prostredie zaloZené na spolupraci. Program samozrejme obsahuje aj tréning pre
mladych ludi, ktori st ochotni stat sa prostrednikmi a pomahat tym riesit Sikanovanie na $kole?.
Podobny projekt na rieSenie konfliktov vo Finsku sa nazyva VERSO. Zapajaju sa do neho vzdelavacie
indtitucie od materskych kol aZ po stredné $koly. Skoly participujlce v projekte sa snaZia vytvarat
bezpecné prostredie pre riesenie konfliktov a zapdjat do neho vsetky zUéastnené strany. Okrem
samotnej mediacie konfliktov tento proces vedie aj k budovaniu zodpovedného obcianstva, pretoze
zvySuje povedomie o pravach jednotlivca, schopnost zapdjat sa do debaty a byt vypocuty. Aj tento
projekt samozrejme poskytuje moznost tréningu pre mlade? i pre dospelych, ktori na proces dozeraju®.
Projekt spoluorganizovany UNICEF-om v Chorvatsku mal podobné praktické vystupy. Participujuci
Studenti si zlepsili schopnosti rozpoznavat nasilie a problémové situécie, riesit problémy nenasilnou
cestou, vypocut si rozdielny nézor, snaZit sa dosiahnut kompromis a byt otvoreny inakosti®.

Cielom moldavského projektu organizovaného na zakladnych i strednych skolach bolo rovnako zlepsit
schopnost riesit konflikty medzi mladymi fludmi a ich okolim. Zapojené skoly zaznamenali nizsi pocet
konfliktov a Studentski aktivisti sa zlepsili v spoloCenskych zruénostiach. Rodicia zapojenych Ziakov
takisto vyjadrili spokojnost s projektom, vdaka ¢omu mozeme hovorit aj o pozitivnom dopade na
medzigeneracné vztahy®.

Zaujimavy a moderny projekt predstavila holandska organizacia Anne Frank House a zapojila do neho
Studentov a ucitelov z niekolkych krajin. Hlavnym motivom projektu je interaktivhou formou

3 Ziskané z https://www.mll.fi/en/peer support _in_schools/mll-peer-support-scheme/ (mftvy link,

v skuto€nosti som to nasiel cez webarchive:
https://web.archive.org/web/20160913015052/https://www.mll.fi/en/peer_support_in_schools/mll-peer-
support-scheme/ )

4 Ziskané z http://www.ssf-ffm.com/vertaissovittelu/index.php?id=IN%20ENGLISH

5 Uzelac, M. (2001). Za svemire: Peaceful Conflict Resolution Guide for Primary and Secondary Schools. Zagreb:
Mali Korak.
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a vymenou skusenosti u studentov prehlbovat medzi-kultirne porozumenie a smerovat k odstraneniu
rozporov medzi Ziakmi. Okrem toho, Ze su Studenti aktivne zapajani do vytvdrania projektov a iniciativ,
ktoré by mali potencial naplnit tento ciel, si zaroven prepojeni telekomunikaénymi prostriedkami so
zahrani¢nou triedou. Zdielanim informacii o jednotlivych aktivitach si vzajomne odovzddvaju spatnu
vazbu, poskytuju pripomienky ¢i navrhy aziskavaju tak mozZnost konfrontovat sa s odlisnymi
skusenostami®.

Portugalsky projekt ,Skola: cesta k rovnosti“ mal za ciel zlepsit Grovefi tzv. neformélneho vzdeldvania
na $kolach vyuzitim technik kooperativneho vzdelavania a povzbudit tak mladych fudi k uvedomovaniu
si vlastnej schopnosti robit zmeny. Program mal umladych ludi vybudovat zruénosti potrebné
k demokratickej angaZovanosti a kreativnym spdsobom prehibit povedomie o rovnosti. Suéastou
projektu bolo aj vytvorenie ,sekcie prav” (Rights Desk) na skolach, knizniciach, ¢i na inych miestach
vhodnych pre Studentov. Sekcia sa zameriava na propagaciu rovnosti prilezitosti a fudskych prav, je
pristupna mlade?i i u¢itefom a st v nej dostupné informacné & pedagogické materialy. Studenti mali
spolupracovat na jeho d¢innosti, poskytovat praktické informacie apodporu mladym [udom
a vykonavat propagacné aktivity®”.

V Polsku uz od devatdesiatych rokov organizuje Centrum Obdéianskej Vychovy v spolupraci s niekolkymi
zahraniénymi institGciami program nazyvany Mladi ludia konaji®. Studenti zakladnych a strednych
$kol, ktori maju ambiciu menit situdciu vo svojom okoli, si trénovani vo vyhladavani a rieseni
problémov, priprave planov, vytvarani pracovnych kolektivov, zadavani a rozdelovani tloh. Po tréningu
sa samostatne angazuju v riesSeni lokalnych problémov, ale i vyhladdvani dalsich mladych ludi, ktori by
tiez chceli pomoct.

Utitelia, ktori dohliadaju na Ziacku ¢innost, hodnotia projekt velmi pozitivne. Ziaci ziskavaju schopnosti
potrebné pre Zivot v demokratickej spoloénosti: obliansku angazovanost, sebaddveru, nezavislost,
zmysel pre podnikanie, ale i odvahu nadvazovat styky so spolocenskymi a $tatnymi institGciami. Za
délezity aspekt projektu je povazovana aj narodnd vystava vo Varsave, kde sa prezentuju jednotlivé
iacke projekty. Studenti maju moZnost vymiefiat si skdsenosti, pripadne ziskat spatnd vdzbu od
rovesnikov Ci expertov, ktori su na vystave tiez pritomni.

Priklad rovesnickeho vzdeldvania o praktickych aspektoch Zivota v demokracii mame aj zo Spojeného
kralovstva. Britsky Urad vlady vyvija Usilie na zvy3enie volebnej U&asti prostrednictvom osvety
a propagacie tykajlcej sa volieb a volebného préva. V spolupraci s organizaciami UK Youth a Skétskym
mladeznickym parlamentom vytvorili niekolko propagacnych materialov. Spoloénym ciefom tychto
podkladov je poskytovat aktivnym mladym ludom mozZnosti a ndvody, ako svojim rovesnikom
vysvetlovat déleZitost Ucasti na volbach. Materidly obsahuju navody na interaktivne aktivity, ktoré
maju mladym lud'om pribliZit, ako pristupovat k volbam, ako funguje politicky systém a jeho jednotlivé

5 ODIHR (2009) Human Rights Education in the School Systems of Europe, Central Asia and North America: A
Compendium of Good Practice. Warsaw: OSCE Office for Democratic Institutions and Human Rights

7 AJP- Action for Justice and Peace (2009). “School, a Path to Equality”: A Multi-Year, Non-Formal Education
Approach

8 Craddock, A., Fischer, J., Subreenduth, S. (2009). Teaching for Democracy Assessing Project Citizen in Poland,
South Africa, Ukraine and the United States. Bowling Green, Ohio: International Democratic Education Institute.



zlozky, €o su to politické strany a zdruzovanie zaujmov; rekapituluju politickd histériu, objasnuju
demokratické hodnoty a principy, pripadne ich uéia potrebné spolocenské zruénosti® 10 11,

V Spojenych statoch vytvorila iniciativa na podporu reprezentativnej demokracie FairVote podobny
vzdeldvaci program pre stredné skoly, do ktorého zapojila Studentov vysokych $kél ako mentorov.
Program mal doplnit tradiéni vyuku obcianskej vychovy vzdelavanim o systéme zastupitelskej
demokracie. KedZe boli do programu zapojeni vrstovnici, atmosféra na hodinach bola neformalnejsia.
Studenti boli podnecovani k tomu, aby sa zapajali do diskusie so svojimi spoluZziakmi. Ziaci sa nauéili
o historii a praxi amerického politického systému iv medzindrodnom porovnani, zlepsili svoju
medialnu gramotnost a v neposlednom rade ziskali praktické vedomosti o volebnom procese a inych
aktivnych spdsoboch demokratickej angaZovanosti 2 13,

V oboch pripadoch sa jedna o rozsiahle a vyCerpavajice materidly, su vSak pisané formou, ktora je
pristupnd mladezi. Vyhodnotenie projektov eSte neprebehlo, preto nemdézieme hovorit o ich
praktickych dopadoch. Konceptudlne sa vSak jedna o inSpirativne podklady.

V Spojenych statoch existuje program, ktory zapaja Studentov vysokych skol do vytvdrania projektov
a kampani na boj proti extrémizmu a nendvistnym prejavom na internete. Program bol vytvoreny ako
sutaz medzi viacerymi timami na univerzitdich po celom svete. Zapojené timy mali za pomoci
obmedzenych zdrojov vytvorit a zrealizovat nejaku spolocenskd alebo digitdlnu iniciativu, produkt
alebo nastroj. Ten mal umoznit, pripadne motivovat ich spoluZiakov a kolegov k tomu, aby sa zapajali
do boja proti extrémizmu. Timy boli ohodnotené na zdklade efektivity oslovovania ich rovesnikov
a zaroven praktickej schopnosti ich projektu bojovat proti extrémizmu. Najlepsie tri timy ziskali
finanéné odmeny a boli pozvané na medzindrodnu konferenciu, pripadne diskutovali o svojich
vystupoch so zastupcami obci a komunit. Program teda motivoval Studentov a nasledne ich
spoluziakov k tomu, aby bojovali s extrémizmom. Vytvoril kontakty medzi zainteresovanymi osobami,
ktoré su odhodlané s extrémizmom bojovat. V neposlednom rade je prinosnym vystupom tejto
iniciativy aj to, Ze vytvorené nastroje mozu byt pouZivané Sirokou verejnostou. Na druhej strane,
v nasich podmienkach nepraktickym predpokladom tohto programu bola finan¢nd podpora pre
jednotlivé zapojené timy i pre vitazov (na projekte sa finan¢ne spolupodielal Facebook a Ministerstvo
zahraniénych veci USA) 14 2>,

Z uvedenych prikladov méZeme vidiet, Ze zapojenie rovesnikov do vzdelavania o demokracii a ludskych
pravach je bezné v mnohych krajinach. Viacero projektov zapdjalo rovesnikov do riesenia konfliktov na
Skole a v komunite a pri boji so Sikanovanim. Mladi fudia tak pomohli budovat atmosféru dialdgu,

% Democratic Engagement Team, (2015). Youth count! democracy challenge. London: Cabinet Office. Dostupné
z https://www.gov.uk/government/publications/youth-count-democracy-challenge

10 pemocratic Engagement Team, (2015). Rock Enrol!®: engaging young people in democracy. London: Cabinet
Office. Dostupné z https://www.gov.uk/government/publications/rock-enrol-engaging-young-people-in-
democracy

11 Democratic Engagement Team, (2015). Youth democracy peer education: training and resources. London:
Cabinet Office. Dostupné z https://www.gov.uk/government/publications/youth-democracy-peer-education-
training-and-resources

12 FairVote, (2011). Learning democracy: a voting curriculum, lesson plans. Takoma Park, Maryland: FairVote.
Dostupné z http://archive.fairvote.org/learningdemocracy/Learning%20Democracy 8.9.09.pdf

13 FairVote, (2011). Learning democracy... a student’s guide to voting. Takoma Park, Maryland: FairVote.
Dostupné z http://archive.fairvote.org/media/brochures/learning_democracy brochure.pdf

14 EdVenture Partners, (2015). Official Contest Rules. Dostupné z:
https://ece.curtin.edu.au/local/docs/P2PCEOfficalContestRules.pdf

15 Eurdpska Komisia, (2017). Peer to Peer: Challenging Extremism (P2P). Dostupné z
https://ec.europa.eu/home-affairs/node/7398 en
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pochopenia a tolerancie a sami sa naudili riesit problémy vo vztahoch medzi svojimi rovesnikmi. Iné
programy zapajali rovesnikov do riedeni problémov na svojej $kole ¢&i v obci. Ziaci nadobudli
organizacné, manazérske a vodcovské schopnosti, naucili sa spolupracovat so statnymi institiciami i
inymi organizaciami.

V inych programoch bolo rovesnicke vzdeldvanie len jednou z pouzitych metdd vychovy k demokracii
a ludskym prdvam. Vramci rozsiahlejSich projektov boli mladi ludia zapajani do osvety svojich
rovesnikov, ¢im zvySovali pocit dévery, spolupatri¢nosti, tolerancie a bezpecnosti na Skolach. Zaroven
sa ziaci naudili vazit si hodnotu druhého Zivota, ale ire$pektovat rozdielny nazor a riesit konflikty
dialédgom, nie nasilne.

Posledna skupina programov zapajala mladych do vzdeldvania svojich rovesnikov o fungovani
demokracie a potrebe byt demokraticky angaZovany. Projekty z krajin s anglosaskou tradiciou
zd6raziiovali dblezitost poznania politického systému a jeho histérie, taktiez kladli déraz na praktické
znalosti ohladne volebného procesu a rozhodovaniu vo volbach.

Extrémizmus

Pokial by sme sa chceli zahrani¢nymi skisenostami inspirovat aj v otazkach extrémizmu, teoreticka aj
empirickd literatira ndm ponukaju mnozstvo zdrojov. V zapadnych krajinach sa v sic¢asnosti boria nie
len s politickym extrémizmom, ktory je problémom aj na Slovensku, ale i s extrémizmom, ktory ma
nabozZenské pozadie. MoZe sa zdat, Ze tieto dva fenomény spolu neslvisia. Nazddvame sa vsak, Ze je
prospesné inspirovat sa skisenostami, ktoré vykazuju pozitivne vysledky pri boji s extrémizmom.

V Austrdlii napriklad univerzita vo Victorii zostavila na zdklade odpovedi niekolkych stoviek
zainteresovanych osdb rozsiahlu $tudiu'®, ktord mala pomahat vldde, politikom i celej spolognosti
vysporiadat sa sislamskym terorizmom. Aj napriek tomu, Ze na Slovensku nemame s islamskym
extrémizmom problém, niektoré zavery vychadzajuce z vyskumu tohto fenoménu su vyuZitelné aj
u nas.

Spomenutd 3tudia z Australie'® napriklad hovori o niekolkych faktoroch, pre€o sa jedinci rozhoduju
zaradit sa medzi extrémistické skupiny ludi. Autori uvadzaju, Ze, ako to uz v spoloéenskych vedach
byva, neexistuje jediny Cinitel, ktory zjedinca spravi extrémistu. Jednd sa skor o kombinaciu
nasledujucich faktorov: osobné problémy psycho-socidlneho charakteru, pripadne nasilie v rodine,
nedostatok pocitu spolupatri¢nosti, tizba byt autenticky a ziskat uznanie. Dal3ie faktory sa tykali najma
extrémistov s moslimskym pozadim, ale rovnako ich je mozné s miernou adaptdciou pre miestne tcely
vyuZit aj unds. Jednd sa najma o problémy, ako su socidlne vylicenie ¢i rasova diskriminacia,
neschopnost miestnych poprednych predstavitelov ziskat si mladeZ, pripadne schopnost
individualnych vodcov negativne ovplyviiovat mladych. S tym sulvisi nedostatocna znalost organov
o podobnych vodcoch spojena s nedostatkom ich monitorovania. Poslednym spomenutym faktorom
bola otazka politicka. Aj ked autori studie hovorili najma o nespokojnosti miestnych moslimskych
komunit s angaZovanostou austrélskej armady vo vojnach v Afganistane &i Iraku, pripadne s postojom
australskej vlady v izraelsko-palestinskom konflikte, nespokojnost s celkovym politickym (i
geopolitickym) smerovanim Slovenska sa da pozorovat aj u podporovatelov politického extrémizmu
u nas.

T4 istd $tudia® hovori aj o roli demokracie v otazke extrémizmu a boji s nim. Demokracia je vseobecne
povazovana za dobry reZim, pretoZe jednotlivcom ponuka zaruku rozsiahleho mnoZstva prav a slobdd.
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Rovnako vsak autori prizvukuji nutnost zodpovednosti politického vedenia krajiny tak, aby
nedochadzalo k nespokojnosti. Aj ked sa rezim sam tituluje ako demokraticky, skutocné predstavy
o nom ovplyviuje samotna prax politiky, konkrétne opatrenia (realpolitika). Systémové nastavenie je
tieZ vyznamné, najma ak demokracia dospeje do Stadia, ked' sa rozhoduje velmi pomaly, pripadne
byrokraticky. V neposlednom rade frustraciu u jedincov zvysSuje i nemoznost, pripadne neschopnost
politicky sa angaZovat. Preto sa autori $tudie nazdavaju, ze vychova k demokracii je kli¢ovym cielom
vyucbového procesu.

Na zaver $tudiel® sa autori snaZia odpovedat na otdzku, ako Celit extrémizmu a zniZit potencidlne
ohrozenie spolo¢nosti. Okrem uz spominaného vzdeldavania k demokracii, respektive ku kritickému
a analytickému mysleniu, je potrebné aj zmenit pristup k potencidlnym extrémistom. Autori studie
povazuju za dolezité hladat taky narativ, ktory spolo€nost nerozdeluje, ale naopak spéja ju. Autori
nepovazuju za spravne, ak sa vytvara postoj k extrémistom, v zmysle ,,my proti nim“. Radsej by sa mal
hladat spdsob, akym oslovit extrémistov spdsobom , my vsetci spoloc¢ne”. Podobné zavery ponuka aj
$tudia Eurdpskeho parlamentu?’.

Autori spominanej austrdlskej Studie vyjadruju pochybnosti o efektivite pri otazke cenzury
yalternativnych médii“. Miesto ich umlciavania, ktoré povaZzuju za ndrocné a nepraktické, vyzyvaju
k spolo¢nej diskusii, k presvied¢aniu argumentami, nie silovymi prostriedkami. Nakoniec, Studia hovori
o role vlady, ktora by mala rozvazovat ruky a prenechavat pravomoci miestnym komunitam. Tie by
mali byt v prvom rade aktivne, aby zabranili $ireniu extrémizmu?®. Tieto zavery vychadzaju z tradicie
anglosaskej kultury, ktora prizvukuje rolu slobody prejavu, ale najma spolocenskej spolupatri¢nosti,
ktora nie je vynucovana centrom, ale je budovana prirodzene a nenutene vdaka dobrovolnej ¢innosti

.....

prijimat zavery aj bez nutnosti organizovat podobne rozsiahle vyskumy u nas.

Je vSak nutné povedat, Ze zapadné krajiny sa neorientuju vyhradne na islamsky extrémizmus, pretoze
tradiény politicky extrémizmus, ¢i uz zlava alebo sprava je i nadalej predmetom zaujmu politickych elit
i mimovladnej ¢innosti. Najvacsim prinosom pre oslabenie extrémistickych tendencii v spolo¢nosti su
povaZované mimovladne a dobrovolnicke organizécie, ktoré pracuju priamo v teréne °. Vieobecne sa
ukazuje, Ze najefektivnejsim spbésobom, ako bojovat s extrémizmom, je pristupovat k jedincom
profesiondlne a snazit sa ich zapajat do Zivota spolo¢nosti. Na to sU vhodni najma ludia, ktori sa
v prostredi extrémistov pohybovali, maji znalosti o pomeroch a zarover maju schopnost komunikacie
s fudmi s extrémistickymi nazormi.

Existuje mnoho prikladov z praxe, ktoré nam mozu dat navod na to, ako s politickym extrémizmom
bojovat. Najvaésie mnozstvo prikladov prichadza z Nemecka, ktoré v dvadsiatom storodéi zaZilo vlady
oboch foriem politického extrémizmu. Preto sa mézeme nazdavat, Zze prax boja proti extrémizmu je
v tejto krajine na vysokej urovni. V Nemecku pbsobi niekolko mimovladnych organizacii, ktoré skolia
ludi, ktori sa s extrémistami pravidelne stykaju — i sa jedna o ucitelov, policajtov alebo socidlnych
pracovnikov. Okrem toho su tieto zainteresované osoby trénované na konverzaciu s extrémistami, aby
ich mohli presviedéat o nespravnosti ich nazoru ¢i konania. Mimovladne organizacie zaroven
podchytévaju ¢lenov extrémistickych skupin, ktori by chceli zmenit svoj Zivot: napomahajd im vratit sa
do Zivota, ktory je spolo¢nostou akceptovany. Existuju aj organizacie ¢i programy, ktoré mladych ludi
extrémistického zamerania podchytavaju priamo na ulici. Vytvaraju pre nich zaujmové cinnosti
Sportového a kulturneho charakteru. Proti-rasistické vzdeldvanie ¢i tréning k socidlnym zru¢nostiam su
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iba doplnkom tejto ¢innosti. Hlavnou myslienkou takychto projektov je, Ze problém extrémizmu nie je
problémom mladeze, ale SirSej spolo¢nosti. Preto je prinosné, ak sa cela spolo¢nost (komunita) zapaja
do rie$enia tohto problému, pripadne problému identity?.

Mohlo by sa zdat, Ze takéto programy akosi zamienaju vinnika a obet a pomahaju tym, ktori
spolo¢nosti vlastne 3Skodia. Mohli by sme sudhlasit stakouto interpretaciou, av$ak cinnost
mimovladnych organizdcii nie je obmedzena len na podchytdvanie samotnych extrémistov. Treti sektor
sa zaobera aj ochranou obeti extrémizmu, ich pravnou podporou, pripadne asistenciou rodindm, kde
sa dieta zapdja do extrémistickych &innosti?.

Okrem toho existuje aj mnoho akcii a projektov, ktoré priamo pbsobia na extrémistov ako pévodcov
$kody a zla. Jedna mimovladna organizacia v Nemecku sa rozhodla darovat urcité mnozstvo pefazi na
boj proti extrémizmu za kazdy nendvistny komentdar na Facebooku, pripadne za kazdy prejdeny meter
na neonacistickom pochode. Zaujimavym poc¢inom bolo rozdavanie tri¢iek na neonacistickom festivale,
ktoré po vyprani odkryli odkaz na mimovladnu organizaciu EXIT. Tato pomaha extrémistom pri navrate
k normalnemu Zivotu. Inym prikladom je nemeckd stranka no-nazi.net, ktora sleduje aktivitu
neonacistov na internete a nielen zdbavnym, ale iinformativnym spdsobom sa snazi bojovat proti
tomuto fenoménu?'. Existuje teda mnoZstvo praktickych prikladov i postupov z okolitych krajin,
z ktorych sa mézeme na Slovensku velmi dobre inSpirovat.
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