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Pozicny dokument o participacii deti a mladych ludi' poukazuje na vyskumy, ktoré boli
realizované Centrom vedecko-technickych informacii kontinudlne (najma vroku 2017%)
a hovoria o tom, zZe pocet ziackych Skolskych rad postupne narastd, pricom najpozitivnejsie su
vnimané predovSetkym na gymndazidch, avSak konstatuji pomerne nedostatocny zaujem zo
strany ziakov participovat v tychto samospravnych organov skol. To moze byt sposobené aj
tym, Ze nazory mladych ludi sa nedostatocne odrazaju v rozhodnutiach pedagogickych rad
a ziaci tak svoju rolu mozu vnimat ako neddlezitu a svoj hlas za nevypocuty.

Ziaci a Studenti podla tohto dokumentu ¢asto o fungovani $kolskej rady nemaji dostatocné
informacie, nevedia zhodnotit jej fungovanie a dosah na rozne aktivity realizované v ramci
skoly.

DalSie vyskumy poukazuji na to, Ze umladych Iudi sa nedostatotne rozvija obéianske
povedomie a kritické vnimanie pozicie mladych Iudi v dnesnej spolo¢nosti, co moze mat vplyv
aj na predstavy o participacii prostrednictvom ziackych skolskych rad.

Avsak pre ich efektivne fungovanie je klticova aj celkova atmosféra v skole, podpora zo strany
pedagdgov, ¢i inych ,dolezitych dospelych® a dovera v to, Ze na hlase mladych zalezi, ako sme
popisovali v dokumente Hlas deti v slovenskej spolo¢nosti a verejné politiky.

Preto sme sa rozhodli zamerat na to, ako samotni Ziaci vnimaji svoj hlas, ktory maju
v Skolach, ako sa prejavuje, nakolko je vypocuty a ako sa premieta do fungovania ziackych
skolskych rad, ktoré st na zakladnych a strednych skolach vytvarané.

Kvalitativny vyskum umoznuje pozriet sa podrobnejsie na kvantitativne zistenia z inych
vyskumov a hlbsie preskimat motivy, subjektivne aspekty a faktory, ktoré ovplyvnuju to, ako
participacia deti a mladych Iudi v skutocnosti funguje a ako ju oni sami vnimaju.

Vzhladom na stcasnd situdciu a nemoznost realizovat fokusové skupiny priamo na Skolach,
kedZe v sledovanom obdobi boli vsetky skoly zatvorené®, rozhodli sme sa zrealizovat fokusové
skupiny v online priestore, prostrednictvom skupinového rozhovoru cez online platformu
Zoom.

Celkovo sme v aprili 2020 zrealizovali Styri fokusové skupiny, ktorych sa celkovo ztcastnilo 15
ziakov zakladnych a strednych skol. Dve zastipené Skoly boli v Bratislave, dve v regione
zapadného Slovenska. Niektori ziaci boli priamo clenmi Ziackych skolskych rad, ini v nich boli
aktivni v predchadzajicich rokoch alebo vobec.

Takato kombinacia respondentov ndim umoznila pestry pohlad na situdciu v $kolach, aj ked ho
samozrejme nemozno nazvat reprezentativnym. Online priestor, ako aj samotna situacia (deti
boli uz niekolko tyzdnov doma v izolacii) nevyhnutne ovplyvnili to, ako fokusové skupiny

1 NOS (2018): Pozitny dokument. Particpacia deti a mladych ludi, Bratislava, Nadécia otvorenej spolocnosti,
dostupné na: http://osf.sk/wp-content/uploads/2018/11/Pozi¢ny-dokument-Participacia-det%C3%AD-a-mladych-
Tud%C3%AD.pdf

2 BIELIKOVA, M. - PETIOVA, M. — JANKOVA. M.: Skolsk4 samosprava a obcianska aktivacia mladeze. Bratislava:
Centrum vedecko-technickych informadcii SR. 2017. 56 s. ISBN 978-80-89354-86-3

3V case realizacie fokusovych skupin bola prezencna vyuka na Skolach prerusena z déovodu pandémie COVID-19.



prebiehali a je potrebné zdoraznit, Ze takato metdda ma isto urcité limity.

Na druhej strane treba zdoraznit, Ze vsetci mladi zapojeni do tejto vyskumnej aktivity velmi
vitali a pozitivne hodnotili jednak moznost vyjadrit sa k tejto téme, jednak to, Ze po dlhej dobe
boli opat vypocuti a na ich hlas sa prihliadalo. Zaroven pozitivne vnimaji moznost prispiet
k skdmaniu a navrhovaniu efektivnych opatreni pre fungovanie skolskych rad, ale aj pre
nastavovanie vztahov vypocutia a dovery v Skolskom prostredi.

Poukazuje to na to, Ze participacia ma svoju silnt vahu nielen v samotnom $kolskom procese,
ale aj vprocesoch, ktoré nastavuja pravidla fungovania. Samotnd vyskumnd metoda tak
umoznuje zacat participativny proces, pretoze vtahuje tych, ktorych sa tyka, priamo do tvorby
a nastavovania buducich politik alebo kultury skoly.

V nasledujlcej analyze sa zameriame na to, ako vo fokusovych skupinach mladi ludia vnimali
to, aky hlas na skole maja, aké faktory na vypocutie tohto hlasu vplyvaja.

DalSia Cast bude zamerand na oblasti, kde prebieha alebo by malo prebiehat v stc¢asnosti
rozhodovanie a kto by sa mal na nom podielat.

Zameriame sa aj na fungovanie a efektivitu ziackych skolskych rad z pohladu mladych, na to,
aky presah maja vystupy mimo priestor skolskych rad (smerom k ucitelom asmerom
k ostatnym ziakom) a o vSetko by pomohlo, aby fungovali efektivnejsie.

1. Hlas deti v skolach

Participacia na rozhodovani vyzaduje urcitt kultiru komunikacie, ktora musi niest isté znaky,
aby bola naozaj efektivna a prinosna pre vsetkych. Klicovym parametrom v tomto smere je,
aby v procese participacie boli vypocuti naozaj vsetci a ich hlas mal aj skutocnd vahu. To vsak
vyzaduje, aby kultdra komunikacie bola obojsmernd arovnocenna. Co sa v$ak ukazuje
v roznych vyskumoch a naplno sa prejavilo aj v tomto kvalitativnom vyskume, nie vzdy to tak
je.

Bez ohladu na to, ¢i hovorime o ziackych skolskych radach alebo o celkovej komunikacii medzi
detmi a dospelymi (v tomto pripade ucitelmi), ukazuje sa, Zze v nasom slovenskom prostredi
este stale prevlada pomerne hierarchické uvazovanie a definovanie vzajomnych vztahov, ktoré
sa premieta aj do spolocnej komunikacie arozhodovania. Tato hierarchia sa premieta do
vztahov medzi vedenim a ucitelmi (,,Co povie riaditelka, je sviaté“), ale prenasa sa aj z ucitelov
na ziakov (,,ucitelia maju vzdy pravdu®).

Mladi Iudia velmi intenzivne citia a vnimaju nespravodlivost, ktord vyplyva z neddvery
ucitelov vodi ,,zrelosti” Ziakov a z pocitu, Ze ucitelia vedia, Co je pre ziakov najlepsie.

Prejavuje sa to viacerymi spOsobmi. Niektori ucitelia vObec nepotrebuju akokolvek
komunikovat so ziakmi o ich potrebach, pocitoch alebo nazoroch.



99 Ucitelia sa medzi sebou dohodnti a potom ndm to len ozndmia. Maximdlne sa spytaji — takZe
s tym stihlasite, hej?

(ziak, zakladna skola, zapadné Slovensko)

Takéto dodatocné ziskavanie sthlasu uz po vykonanom rozhodnuti poukazuje na to, Ze
v skutocnosti nazor deti ucitelia nepotrebuji, ale snazia sa budit dojem, zZe deti do
rozhodnutia zapojili. Teoreticky existuje moznost ozvat sa proti, ale ,karty su rozdané tak®, ze
deti vedia, ze rozhodnutie uz padlo a priestor na zmenu znamena boj s ucitelom.

Mladi ludia intenzivne citia, Ze st v nerovnhocennom postaveni s ucitelmi.

99 Ucitelia, nehovorim Ze vsetci, lebo sti aj taki chdpavejsi, ale ucitelia si myslia, Ze sti nieco viac
ako my. V tom pripade je velmi lahké nds zmiest zo stola, ked' si poviete, Ze my sme dospell,
my mdme nastavené pravidld a podla nds to bude. Tak vsetky nase ndvrhy hned zamietnu.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko)

99 Mne to pride také urdzajtice, Ze niektori ucitelia sa nahnevajti, ked im niekto odporuje. Tak
vtedy neberti toho Ziaka ako seberovného alebo ako nejakého cloveka, s ktorym sa dd
rozpravat, ale ako nevychované decko, ktoré im odvradva.

(ziaCka, stredna skola, Bratislava)

Snaha presadzovat alebo nechat vyznievat svoj hlas v spolocnom prostredi medzi ucitelmi
a ziakmi je oslabovana aj tym, Ze mnohi ucitelia nemaju dostatocnii empatiu, hladia na
situdciu v skole zo svojej vlastnej perspektivy a nevidia, resp. nedokazu vidiet perspektivu
ziakov, ktorda moze mat svoje vlastné kvality a prinasat novy pohlad. Akoby ucitelia nevedeli
priznat, ze niekto, kto je mlady a nesktsenejsi, moze mat relevantny ndzor, dokonca
relevantnejsi ako dospely clovek. A len velmi zriedka pride spatna vizba, priznanie si omylu zo
strany dospelych. Tieto pocity st umladych Iudi silné vo vicsine vyskumov, ktoré na
Slovensku v tejto téme realizovali v uplynulom obdobi.

Vnimanie zrelosti/dostatocnej vyspelosti ziakov sd niekedy ucitelmi vnimané aj ako ,lest™.
Ucitelia velmi casto operuju poziadavkami na ziakov, ktoré vysvetluju tym, ze ,uz ste
dostatocne dospeli, aby ste to robili“, ale v pripade, ked sa stane nieCo negativne alebo ked
dojde k nazorovému sporu, tak ich vnimaju ako deti. To oslabuje silu hlasu, ale aj ochotu tento
hlas prejavovat.

Zaujimavym zistenim a vlastne potvrdenim nastavenych hierarchickych vztahov a ocakavani
zo strany dospelych je to, ze ak aj niekto dostane hlas alebo je pre ucitelov relevantny, obvykle
su to ,oblibeni ziaci®, ti, ktori sa dobre ucia, ,slusSne“ komunikujd, jednoducho povedané,
zaslazia si dostat hlas, pretoze sa spravaju tak, ako od nich dospeli ocakavaju. Ti, ktori v oCiach
ucitelov nesplnaju tieto predpoklady, st pri prejaveni ndzoru vnimani skor ako ,,drzi“.



Neaktivni mladi Iudia - odmeny a tresty ako zaklad kultary komunikacie

To, ze deti nedostavaju v spolocnosti alebo v Skolskom prostredi dostatocny hlas a nie sa
prizyvani k rozhodovaniu casto prameni podla nasich respondentov aj z toho, zZe samotné deti
neprejavuju zaujem sa spolupodielat na rozhodovani (napriklad dcastou v ziackych skolskych
radach, aktivitou na hodinach alebo tym, zZe by sami prichadzali s ndpadmi, ako veci menit).

Takmer vsetci sa zhodli, Ze ich spoluziaci st obvykle velmi pasivni a nezaujimaju sa o svoje
okolie. Na stimuly zo svojho okolia reaguju podla vzorca odmien a trestov a uvazuju nad
»vyhodami®, ktoré by mali z nejakej aktivity samé pre seba.

Takato pasivita usti do toho, ze ucitelia nie st ochotni investovat svoju energiu do ich
zapajania a urobia rozhodnutie sami, pretoze maja pocit, ze detom na vysledku nezalezi:

99 Myslim, Ze mnohé deckd nevedia, o chcti, takzZe je lepsie, ak to ten ucitel zariadi. Oni myslia
len na seba, Ci z toho nieco budu mat alebo nie.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko)

Tato téma ale suvisi sdvomi aspektami, ktoré je potrebné pri interpretdcii, ale aj pri
participativnych procesoch brat do uvahy. Jeden aspekt stvisi stym, ze princip odmien
a trestov sa uplatnuje vo vychove, ale aj vo vzdelavani ako prevazujuci alebo zakladny princip.
Zjednodusene povedané, ak celé fungovanie detstva je postavené na tomto principe, je tazké
potom od deti ocakavat, ze budu veci robit len preto, lebo st dolezité pre celd skupinu alebo
preto, Ze su jednoducho spravne.

Dobre sa to da ilustrovat na nasledujicom priklade:

99 Ale napriklad teraz mala pani riaditelka ndpad s tou opekackou, tak dala podmienku, Ze to
bude robit td trieda, ktord bude mat najmenej zdpisov v klasifikacnom hdrku a z toho budti
mat tii opekacku, tak oni sa potom snazili. A ked'z toho nic¢ nemaju, tak sa nesnazia, vobec.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko)

V tomto pripade je to vlastne zacarovany kruh. Deti st zvyknuté robit len nieco, z coho maju
priamu odmenu alebo trest za nesplnenie a tak sa nasledne podla toho zariadia a ucitelom
funguje len to, na ¢o st ziaci zvyknuti. Tu je potrebna celkova zmena kultiry komunikacie
medzi detmi aj dospelymi a budovanie dovery v to, Ze deti si svoje povinnosti splnia aj bez
toho, aby z toho mali konkrétnu odmenu.

Nie vSetci ucitelia su vsak rovnaki

Aj ked v nazoroch mladych Iudi stale prevazuju pocity, ze ich hlas v skolach nie je dostatocne
vypocuty a prevazuju mocenské a hierarchické vztahy medzi ziakmi a ucitelmi, samotni Zziaci
vo fokusovych skupindch zdoraznovali, Ze nie vSetci ucCitelia pristupujua k ziakom rovnako.

Obvykle sice deti nebyvaji zapajané do rozhodovania (kvoli vyssie spominanym faktorom), ale
neda sa jednoznacne povedat, Ze by neboli v skole vypocuté.



Prakticky v kazdej fokusovej skupine sa objavil nazor, zZe sa na skole vzdy najdu ucitelia, ktori
v ziakoch vzbudzuju doveru a na ktorych je mozné sa obratit, ked potrebuja nejakd pomoc ci
podporu:

99 Ja viem o jednom kabinete, mdme tam taku profesorku, ktord by bola za nasim chrbtom aj
keby co bolo. Ona je skveld v tom, Ze nech mdme akykolvek problém, tak sa ho snaZi s nami
riesit a dokonca si nds zastane aj pred riaditelkou, je nasou velkou oporou.

(ziaCka, stredna Skola, Bratislava)

Tito ucitelia obvykle funguju ako dovernici pre ziakov, Casto su to triedni ucitelia alebo ucitelia
vychov, Ci len nejaky ,spriazneny“ ucitel ¢i ucitelka. Problémom vSak je, Ze tito ucitelia skor
,brania ziakov pred ostatnymi“, postavia sa za nich, st vnimani ako ti, ktori im kryjd chrbat.
Nie je to systémové vnimanie kultiry skoly ako otvorenej pre komunikaciu medzi
dospelymi a detmi.

Ak by sme to zhrnuli, deti sa velmi malo v skolach zapdjaju do rozhodovania, pretoze sa
doposial nevytvorila kultara dovery, kultira komunikacie medzi dospelymi a detmi tak, aby
v Skole mali skutoc¢ny hlas. Deti sa javia ucitelom ako neaktivne, pretoze sud zvyknuté na
systém odmien a trestov. Nemaju v skole dostatocny hlas, pretoze pretrvavaju hierarchické
vztahy dospely a dieta, ktoré nie st rovnocenné.

Toto je velmi dolezité zistenie pre interpretaciu toho, ako funguji a mali by fungovat Ziacke
skolské rady. Pretoze akokolvek budu navrhnuté a zorganizované, bez vytvorenej kultury
komunikacie a zapajania do diania v skole nemoze efektivne fungovat ako reprezentativny
organ hlasu ziakov.

2. V akych oblastiach by mali byt mladi ludia zapajani do
rozhodovania?

Vo vyskume sme sa zamerali aj na to, ako vnimaja mladi ludia svoje moznosti zapajat sa
v roznych oblastiach rozhodovania o veciach, ktoré sa na skole deji a v akych sa v minulosti aj
zapdjali:

a) Obsah vzdelavania
Obsah vzdelavania je na Slovensku pomerne striktne dany statnymi a skolskymi kurikulami

a priestor na jeho modifikaciu je pomerne obmedzeny. Tak to vnimaji aj samotni Zziaci
v Skolach.

99 Ucitelia vravia, Ze to vsetko, co sa mdme ucit, je v pldnoch, takZe do toho sa velmi nedd
zasahovat.
(ziak, zakladna skola, zapadné Slovensko)

99 Co sa tyka ucebnych pldnov, zndmkovacich stupnic a takychto veci, to sa nds nikto nepyta, to
je ndm len oznamované. Nepdci sa ndm to, ako to funguje teraz, nie je tam vedeny nijaky
dialég, ¢i sme s tym my ok, ¢i ndm to vyhovuje a ¢i sme my s tym spokojni.

(ziak, stredna skola, Bratislava)



Zaroven si niektori myslia, Ze toto nie je ani kompetencia zZiakov, pretoze ucitelia najlepsie
poznaji dany predmet, sylaby, vedia co a kedy treba prebrat, Ziaci toto nevedia dostatocne
posudit.

Na druhej strane ale st oblasti, kde aj pri obsahu vzdeldvania maji mat podla respondentov
ziaci urcité slovo — napriklad v tom, comu sa chct venovat viac. Sa ziaci, ktori preferuju isté
predmety, iné menej, radi by sa viac do hlbky venovali tomu, ¢o ich zaujima. V tejto oblasti by
preto privitali viac komunikacie medzi ziakmi a ucitelmi achceli by nastavit urcité
spolocné pravidla alebo mechanizmy.

99 Takze jediné, k comu by nds mohli prizyvat, je naozajstny problém, Ze ucitel ide moc pomaly
alebo rychlo. K tomu mdm pocit, Ze sa moZeme vyjadrit, ale druhd vec je, Ci to ten ucitel aj
naozaj splni alebo nie.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko)

99 Ja by som mozno ten spdésob ucenia skor upravila, lebo niektori ucitelia na nds idi moc
vysokoskoldcky, ini kreativne, Ze toto by som skor dohodla s tymito Ziakmi. Ako na to
pojdem? Akym stylom? Vicsiu silu mozno v tomto mat.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko)

V niektorych skolach a na niektorych predmetoch sa tak aj deje — ucitelia komunikuja so
ziakmi o tom, o ich v danom predmete viac bavi alebo o tempe, akym sa prebera ucivo, pytaju
sa ziakov, akym sposobom by im vyucovanie vyhovovalo. Deje sa to vsak vylucne individualne
a len na niektorych predmetoch.

Imunita na skole - priklad zmeny v sposobe vzdelavania iniciovany samotnymi Ziakmi

Na jednej zo skimanych skol ziaci zapojeni do skolskej rady vymysleli systém takzvanej
imunity. Znamena to, Ze zZiaci by mali pravo na kazdom predmete raz za Skolsky polrok vyuzit
institut takzvanej ,imunity“, ¢o znamend, ze ak sa vdany den na to necitia alebo nie st
pripraveni, nemusia byt skusani. Zastupkyna ziackej skolskej rady vymyslela tento institut
a predstavila ho najprv spoluziakom, ktorym sa velmi pacil. Nasledne ho predstavila skolskej
rade, kde sa dohodli na spolocnych pravidlach a predstavili ho neskor aj ucitelom. Pévodne
chceli tento inStitut vyuzivat na vsetkych predmetoch, avsak ucitelia s tym nesudhlasili.
Nasledna dohoda s ucitelmi bola taka, Ze imunitu mozu vyuzivat na slovencine, matematike
a este na jednom volitelnom predmete, ktory si kazda trieda zvoli sama.

b) Ovplyviovanie organizacie vyucby a pravidiel spolocného fungovania

Toto je téma, kde vidia mladi Iudia naozaj svoj hlas a maju pocit, ze by do toho mohli
zasahovat najviac. Zaroven je to oblast, kde sa Ziaci aj najviac zapdjaju a snazia sa ovplyvnovat
rozhodnutia na skole - ¢i uz formalne cez ziacku skolskii radu, alebo neformailne cez
dohodnutie pravidiel s konkrétnymi ucitelmi.




Medzi tieto typy rozhodovania patri napriklad organizacia prestavok, vyucovanie
v konkrétnych ucebniach, pripadne to, ¢i v skoldch buda bufety avakej podobe. Ucitelia
obvykle majti ochotu pocavat hlas deti v tychto témach, ak je dovod menenia pravidiel naozaj
zavazny azmena realizovatelnd. Napriklad v pripade, ked vjednej triede bolo v letnych
mesiacoch velmi teplo, boli ucitelia a vedenie $koly ochotni presuntt Ziakov na iné poschodie,
pretoze si sami uvedomovali, Ze ucit (sa) v takejto triede nie je mozné.

V jednej skole zacali s ucitelmi riesSit formu prestavok a dialég aj skutocne nastal. Konzultovali
(mimo skolskej rady) formu prestavok, to, aby ich mohli travit volnejsie, pripravili pravidla,
ktoré zacali riesit aj s dalsimi ucitelmi. Kvoli zatvoreniu $kol v marci sa vsak tato aktivita
nedotiahla do konca.

Velmi kltcovou oblastou a neuralgickym bodom, ku ktorému sa vyjadrili prakticky vSetci mladi
ludia v nasich fokusovych skupinach, bol skolsky poriadok.

Skolské poriadky st na vietkych sledovanych $koldch vnimané ako zadefinovanie pravidiel,
ktoré vymyslel niekto mimo ziakov, na ktorého priprave sa nikdy nepodielaju a st to pravidla,
ktoré su ziakom viac menej len oznamované (precitané na zaciatku skolského roka), a ktorymi
sa musia riadit napriek tomu, Ze ich Casto nepovazuju za spravodlivé. Spolo¢ny zavizok
dodrziavat skolsky poriadok je na niektorych skolach rieseny tak, Ze ho musia ziaci podpisat.

99 Ja si myslim, Ze vicsina bodov je napisanych tak, akoby ucitelia vobec nerozmyslali nad tym,
ako sa pritom bude citit ten Ziak.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko)

Tym, ze st pravidla z pohladu ziakov velmi prisne a prisne sankcionované, ziaci necitia, ze by
iSlo oich pravidla a dodrziavaju ich iba z donttenia. Opdt sa tu ukazuje princip odmien
a trestov (v tomto pripade len trestov), na ktorych je postavena kultira vztahov v skolach. Ak
by bol skolsky poriadok tvoreny spolocne, podla viacerych by bol aj ziakmi ovela CastejSie
a racionalnejsie dodrziavany, lebo pravidla by boli zvntitornené, boli by to spolo¢né pravidla.

Hierarchicky a mocensky vztah ucitelov a Ziakov sa prejavuje vtom, ze ziaci citia, ze tieto
pravidla st len jednostranné a tykaju sa len deti.

99 Vprvom rade si myslim, Ze najmd profesori by mali dodrZiavat skolsky poriadok, ak chcti, aby
sme ho dodrzZiavali my. Lebo oni hovoria, Ze my ho mdme dodrZiavat a potom ho budii
dodrziavat aj oni, ale ved'to ma byt naopak, oni majii byt tym prikladom.

(Ziak, strednd skola, Bratislava).



Ako by sa mali tvorit skolské poriadky

Komunikacia o tom, ako by mali skolské poriadky fungovat, je dobrym ndmetom aj na
pracu ziackych skolskych rad alebo inych foriem vzajomnej komunikicie medzi
ucitelmi a ziakmi. Nikto zo zucastnenych vo fokusovych skupinach netvrdil, ze by to
mali byt ,Ziacke pravidla“, vSetci ich vnimaji ako nieCo, ¢o by malo byt spolo¢nym
procesom tvorby medzi ziakmi aj ucitelmi ¢i inymi dospelymi. Predstava o tom, ako by
sa mali tvorit Skolské poriadky, je predovsetkym taka, Ze ziaci vramci viacerych
platforiem vytvoria navrh pravidiel (najprv medzi sebou v triedach, potom spolocne na
ziackej skolskej rade napriklad) a to isté urobia aj ucitelia. Vzajomnou komunikaciou
a spolotnymi procesmi by dospeli ktomu, aké pravidla budd spolocne prijaté
a nasledne dodrziavané vsetkymi aktérmi v skole — detmi aj dospelymi. V takomto
pripade by boli podla nasich respondentov ovela lepsie dodrziavané a zvnutornené.

¢) Mimoskolské aktivity

Tretou témou aasi najcastejSou, kde su deti zapdjané do procesov rozhodovania, su
mimoskolské aktivity. Zda sa, ze toto je priestor, kde ucitelia vidia ,zrelost” Ziakov alebo su
ochotni im prenechat moznost rozhodovania. Tyka sa to roznych skolskych podujati, besiedok,
opekaciek, vyletov a podobnych aktivit, ktoré v podstate nezasahujui do nastavenych pravidiel
fungovania (obsah vzdelavania - kedZe ide o EXTRAkurikularne aktivity alebo do pravidiel
organizacie vyucby).

V tychto pripadoch maji mladi ludia pomerne Siroké moznosti realizovania svojich predstav,
pricom ucitelia im v tychto aktivitach skor pomdahaju, akoby ich priamo riadili a organizovali.

99 No o skolskych vyletoch rozhodujeme vzdy sami, to sa my dohodneme alen to ucitelke
ozndmime a ona ndm s tym potom pomoze.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko)

Mimoskolské aktivity st zaroven aj Castym programom rozhodovania v ziackych skolskych
radach, najma ak ide o celoskolské aktivity, do ktorych maji byt zapdjané rozne triedy
v ro6znych rocnikoch.

Zda sa, akoby participacia na skolach zatial dosahovala taky rozsah, aby nenartsal zabehnuté
stereotypy a pravidla, ktoré st pripravené zhora a ktoré st doménou dospelych, najma vedenia
skoly. Témy, ktoré tieto striktne zabehnuté struktiry nenarisaju, mozu byt aj doménou deti
a v nich sa vytvdra priestor na sebarealizaciu.



3. Ziacke skolské rady

Centralnou témou, na ktord sme sa zamerali v nasom kvalitativnom vyskume, bolo fungovanie
ziackych skolskych rad ato, ako vrealite maja skolské rady vplyv na zapdjanie ziakov do
rozhodovania. Vyskumy, ktoré boli na Slovensku v tejto oblasti realizované casto hovoria
o tom, ze ziacke Skolské rady funguji len formalne, nemaja efektivne nastavené pravidla
fungovania a nejde teda o skutocnu participaciu deti a mladych ludi na rozhodovani o tom, ako
skoly budi fungovat. Zaujimal nés preto nazor tych, ktori sa ¢i uz ¢lenmi tychto skolskych rad,
alebo nimi boli v minulosti, pripadne na ich fungovanie nazerajua ,,len z dialky“, ako bezni ziaci
skol.

V prvom rade je dolezité vediet, ako prebieha proces nominovania ziakov do ziackej skolskej
rady. V pripade skol zaradenych do nasho vyskumu st obvykle nominovani dvaja Ziaci z kazdej
triedy, ktori potom participuju na jej zasadnutiach.

Velmi problematickou témou v tomto zmysle je, aki Ziaci obvykle byvaju do skolskej rady
nominovani. Podla vyjadreni takmer vsetkych respondentov vo vyskume ziaci celkovo
neprejavuju o posobenie v $kolskej rade zaujem. Ci uZ je to kvoli neaktivite mladych ludi, ako
sme ju popisali v predchadzajucich castiach alebo kvoli celkovému slabému hlasu deti, co
vyplyva z toho, ze mladi Iudia nemaju pocit, Ze ich hlas bude aj v skutoCnosti vypocuty a brany
do tuvahy, celkovo plati, ze byt zadstupcom ziakov v skolskej rade nie je pre deti prestizne.

Casto sa tak stdva, Ze st do rady nominovani bud Ziaci, ktori st celkovo v kolektive obltibeni
bez ohladu na to, ¢i maji nejakd konkrétnu snahu nieco v nej presadzovat, alebo predsedovia
tried, ¢i dokonca ti, ktori pocas hlasovania v skole nie s a tak nem6zu pripadni nominaciu
odmietnut. Niekedy sa clenmi ziackych Skolskych rad stavaja dlhodobo aktivni mladi ludia,
ktori maju v triede ,,slovo” a ktori chcu prinasat skuto¢né zmeny.

99 Mna do skolskej rady zvolili, ked som chybal a tak som s tym nemohol nic urobit.
(ziak, zakladna skola, zapadné Slovensko)

99 Je to viac-menej stitaz popularity. Bud sutaz popularity, alebo toho, kto si vie z toho urobit
najlepsi vtip. Preto tam mdme takych ludi, akych tam mdme.

(ziak, stredna skola, Bratislava)

Vo vSeobecnosti to teda nefunguje tak, ako v niektorych zapadnych krajinach, kde by
prichadzali ziaci s ndpadmi alebo ,projektmi“ na zmeny v $kolach, ktoré by chceli presadzovat
a ti by sa uchadzali o doveru svojich spoluziakov, aby mohli triedu reprezentovat v skolskej
rade.

Takyto pripad sme nasli len v jednej zo Skol vo vyskume, kde prebehla akoby sutaz napadov,
projektov, ktoré by chceli ziaci realizovat a na zaklade toho sa uchadzali o tcast v skolskej
rade. Treba ale dodat, ze islo o skolu zapojenu do programu Otvorené skoly , kde sa Ziaci skol
prakticky ucili, ako takéto projekty pripravit, nastavit a skola tak dostala akoby podporu
zvonka na zefektivnenie fungovania skolskej rady:

99 My sme mali ako keby taky casting na toho clena Ziackej skolskej rady, takze kto chcel, mohol
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pripravit nejaky ten prednes pred celou triedou a td potom hlasovala, koho by do tej skolskej
rady poslala. A my tri sme mali svoje projekty, ale kedZe nds tam pani ucitelka chcela vsetky,
tak sme to vsetky tri vyhrali.

(ziaCka, zdkladna skola, zapadné Slovensko).

Fungovanie skolskych rad

Obvykle sa skolské rady na nasich zapojenych skolach zvolavaja v pravidelnych intervaloch
(obvykle raz za par mesiacov) alebo ad hoc podla potreby. Zvycajne vedie zasadnutie skolskej
rady ucitel ¢i ucitelka, niekto zo ziakov robi zapis. Stretnutia skolskych rad byvaja v roznych
casoch, obvykle podla toho, aby to vyhovovalo ucitelom, ktori skolské rady vedu.

Uloha dospelych - uéitelia ako facilitatori

Ukazuje sa, zZe tloha dospelych — prevazne ucitelov je pre fungovanie skolskych rad klacova
a zaroven dvojsecnd. Negativom je, ak vSetku aktivitu, program, obsah aj témy definuje
ucitelka, ktora skolskd radu vedie. V takychto pripadoch st ziaci len pasivnymi prijimatelmi
informacii, ktoré ucitelia na na skolskych radach prezentuju.

Casto byva obsahom Skolskych rdd len informovanie o praktickych aspektoch fungovania
skoly, ktoré vzide zrozhodnutia vedenia skoly a skolska rada tak slizi v podstate len ako
prostriedok odovzdavania informacii od vedenia skoly k ziakom:

99 To (obsah, pozn.) vzdy pripravuje pani ucitelka, lebo ona dostane také avizo na porade, ze ¢o
je kedy, potom ndm to ona prednesie, my si to zapisujeme a potom my prednesieme, co mdme
za ten mesiac, potom sa zvoli hrdina mesiaca a my povieme spoluziakom cez velkii prestdvku,
¢o sa udialo.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko)

Na druhej strane je vsak rola ucitela velmi dolezita, najma v pripade, ak skutocCne facilituje
priebeh skolskej rady, nielen ju vedie v zmysle formovania priebehu, obsahu, a de facto aj
vysledku. Prakticky vsetci sa zhodli na tom, Ze bez ucitelov by priebeh Skolskej rady sami
nezvladli, lebo okrem facilitacie potrebuju aj ndzor niekoho dospelého, niekoho, komu mo6zu
doverovat a kto dokaze ich hlas tlmocit dalej.

Zavisi teda do velkej miery od osobnosti konkrétneho ucitela ¢i ucitelky, ktori st stcastou
ziackej skolskej rady, do akej miery budu ,,dominantnymi“ v jej fungovani, nakolko déveruji
ziakom, Ze budu prichadzat s efektivnymi navrhmi a ¢i im vytvoria efektivny priestor na to,
aby boli ziaci skutocnymi aktérmi v procese rozhodovania, nielen pasivnymi prijimatelmi
informadcii.

Pozitivnu rolu vSak mozu zohravat aj ini dospeli, nielen ucitelia. Ako velmi efektivne sa

ukazuje, ak v skolskej rade moze posobit napriklad byvaly ziak ¢i ziacka, ktori maju stale vazby
na Skolu, ale zaroven dostato¢ny odstup/nadhlad, aby mohli byt urcitymi prostrednikmi medzi

11



ziakmi s empatiou na zaklade vlastnej skdsenosti z roly ziaka na danej skole) a ucitelmi (z
pozicie dospelého cloveka, ktory ma isté skiisenosti).

Takto na jednej skimanej strednej skole posobi obcianske zdruzenie, ktorého jeden z ¢lenov
pomaha aj ziakom v skolskej rade:

99 Obcianske zdruZenie sa skladd z byvalych Ziakov skoly ajeden z nich ndm velmi pomdha
v Studentskej rade, aby sa veci postivali. Ono je to divné takto povedat, Ze tam mdme niekoho
z obcianskeho zdruZenia, ale on redlne pomdha vytvdrat taku protivdahu, bez neho by sme
boli len tak naoko.

(ziak, stredna skola, Bratislava)

Dolezitost a efektivita skolskych rad z pohladu deti

Celkovo vidia ziaci vo fungovani zZiackych skolskych rad pomerne velky zmysel. Minimalne na
teoretickej irovni je to platforma, ktord by mohla sprostredkovat hlas deti smerom k dospelym
a tato platforma moze davat aj ista struktru presadzovania tohto hlasu:

99 Ak by nefungovala skolskd rada, tak vicsina skoly by sa riadila len ndzorom ucitelov...
Vytratil by sa ten skolsky ndzor, lebo jeden Ziak mozZe ist za riaditelkou, aj dvaja, ale v tom
parlamente sa nachddzaju Ziaci od stvrtého do deviateho rocnika aked to pospdjame
a posunie sa to ucitelom, tak to md zmysel.

(chyba autor)

Samotné deti ju teda vnimaju ako jeden z dolezitych nastrojov vypocutia a presadzovania ich
hlasu (participacie), avsak hodnotenie ich efektivity naznacuje, Ze v sticasnosti skolské rady
tato funkciu plnia len velmi obmedzene a existuje velky priestor na ich zefektivnenie.

a) Neefektivny obsah, ktory sa riesi na skolskych radach a chybajica Ssirsia
koordinacia

Co sa tyka tém, ktoré sa na Skolskych radach rieSia, vicSina sa zhodla, Ze ¢asto ide o neddlezité
veci, ktoré nemaju zasadny vplyv na fungovanie skoly.

Ked sme v predchadzajticej Casti pisali o tom, do coho vsetkého sa Ziaci chcd zapajat v procese
rozhodovania (obsah, formy vzdelavania, procesy na skole ¢i mimoskolské aktivity), obvykle sa
na Skolskych radach riesia len mimoskolské aktivity — spolocné vylety, celoskolské sutaze,
besiedky a podobne. Ak sme aj diskutovali o zasadnejsich veciach, ktoré ziaci chceli v skolach
presadzovat, len velmi zriedka tieto témy isli cez formalny mechanizmus $kolskej rady. Casto
deti IahSie a efektivnejsie presadia svoje napady a nazory cez spriaznenych dospelych - ¢i uz
triednych ucitelov alebo inych ucitelov, ktorym doverujd, nez cez formalny proces skolskej
rady.

Samotné deti vSak vo vyskume ani nevideli priestor pre iné témy ako mimoskolské aktivity —
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tym, Ze sa o dolezitosti rozhodovania aj na inych platformach (procesy v skolach, obsah
vzdelavania, vaznejsie rozhodnutia) na skoldch nehovori, nie je vytvorena kultira zapajania
(vid cast 1), ony samotné nevnimaja Skolské rady ako priestor rozhodovania, skor len ako
platformu na realizaciu napadov, ktoré ako ziaci maju.

DalSou témou, ktora nardsa efektivitu Skolskych rad je to, Ze Ziaci medzi jednotlivymi triedami
spolu neefektivne komunikuju. Kontakty, vazby st obvykle vytvarané len vo vnutri tried, tam
moze nastat aj synergia vo formulovani spolocného hlasu, postupu, ale obvykle sa to uz
neprenasa medzi jednotlivé skupiny v ramci skoly. Toto zatial nedokazu prekonat ani ziacke
skolské rady, ktoré by vsak mohli byt dobrou platformou prave na zdielanie roznych nazorov
a hladanie konsenzu, ¢i vytvaranie spolocného hlasu ziakov:

99 Ja mdm pocit, Ze na nasej skole akoby jednotlivé triedy boli rozlicné dedinky, nemajii medzi
sebou Zziadne spojenie, napriklad v nasom rocniku st tri triedy avobec medzi sebou
nekomunikujeme.

(Ziacka, strednd skola, Bratislava)

To, Ze na skolskych radach sa obvykle riesia témy, ktoré maji len velmi slaby alebo zZiaden
dopad na procesy, ktoré funguju v skolach (obsah ¢i formy vzdelavania a organizaciu
vyucovania), ma priamy dosah aj na to, zZe ziaci vnimaju skolské rady ako neefektivne:

99 AtiZiaci z toho nic nemajt, Ze sa tam dozvedia, kto dostane dvojku zo spravania, mozno je to
na chvilu zaujimavé, ale inak je to pre nich len strata casu.

(ziaCka, stredna skola, Bratislava)

b) Presah vystupov skolskej rady smerom k ucitelom a ostatnym ziakom

NajdolezitejSim zistenim tykajucim sa efektivity fungovania skolskych rad je to, ze maja len
velmi maly, resp. ziadny presah do Sirsich rozhodovani na skole a dokonca aj do informovania
inych aktérov — ucitelov a ostatnych Ziakov.

Skolské rady nie st ucitel'skym zborom vnimané ako formdlny hlas, ktory by bolo potrebné
vypocut a brat do Gvahy, skor len ako jeden z organov skoly, ktory je vytvoreny. Z vyskumu
nepozname nazory ucitelov (viac o nich je mozné najst vo vyskume CVTI*, ktory poukazuje na
to, ze aj ucitelia vnimajua skolské rady ako formalne institity bez realneho vplyvu).

Samotni ziaci vo vyskume nevedeli, ako sa ostatni ucCitelia ¢i vedenie Skoly dozvedaju
o vystupoch skolskej rady a ¢i ich vobec berti do Gvahy pri svojom rozhodovani. V zasade ale
neexistuje formalizovany model prijimania rozhodnuti v skolskej rade, ktory by bol néasledne
komunikovany a akceptovany (alebo aspon diskutovany) v ucitelskom zbore.

4 BIELIKOVA, M. — PETIOVA, M. - JANKOVA. M.: Skolskd samosprava a obcianska aktivacia mladeze. Bratislava:
Centrum vedecko-technickych informadcii SR. 2017. 56 s. ISBN 978-80-89354-86-3
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99 Ono, spise sa zdpisnica skolskej rady a potom to asi ide vedeniu, ja ani neviem.
(ziak, zakladna skola, zapadné Slovensko)

99 Zilezi aj na tom, o com rozhodujeme. Ked sme riesili tii ,,imunitu”, tak to sme najprv prebrali
v triede, potom sme to prebrali na rade skoly a potom sme s tym isli za ucitelmi. Ale nie vZdy
to takto je.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko).

Aj z tohto vyskumu sa vSak ukazuje, Zze miera zapojenia je rézna a nemozno povedat, ze
fungovanie skoly je tiplne ignorované. Na sledovanych strednych skolach je tento proces viac
prepojeny aj na vedenie Skoly, zalezi vzdy od konkrétneho nastavenia na danej skole a casto aj
na skor neformalnych vztahoch a dovere, ktora sa medzi ziakmi a ucitelmi vytvorila.

Podobne je to aj s presahom na ostatnych ziakov. Prakticky vsetci respondenti uviedli, ze
informacie o vystupoch zo ziackych skolskych rad ich clenovia odovzdavaju ostatnym Ziakom
bud neformélne pocas prestavok ¢i v beznych diskusiach, alebo pocas triednickych hodin,
pocas ktorych je vyCleneny cas na to, aby clenovia odovzdali informdacie. O vysledkoch,
moznostiach do budtcnosti alebo navrhoch sa diskutuje len velmi zriedka.

Aj z tohto je vidno, ze Ziacke skolské rady nie s v ociach jednotlivych aktérov (vedenia skoly,
ziakov, ucitelov) vnimané ako zdsadny a efektivny nastroj participacie.

V dalsej casti sa preto budeme venovat tomu, ¢o by podla ziakov pomohlo ¢innost ziackych
skolskych rad zefektivnit.

4. Co by pomohlo lepsiemu fungovaniu $kolskych rad

Dolezitym aspektom pre budice fungovanie Skolskych rad je to, aby ich aj samotné deti
vnimali ako efektivny a potrebny nastroj pre vlastna participaciu na fungovani skoly. Preto
sme sa zamerali aj na to, ¢o by sa podla nich malo zmenit, aby Ziacke skolské rady fungovali
podla ich predstav.

a) Kultara dovery a vzajomny respekt

Uz viackrat sme v tejto sprave poukazovali na to, ze hlas deti stale nie je ucitelmi a vedenim
$kol povazovany za rovnocenny a nie je skuto¢ne vypocuty. Ziacka Skolskd rada by mala byt
akymsi pretavenim hlasu deti, symbolickym, ale aj faktickym stelesnenim toho, ¢o Ziacka
skolska participacia ma byt. Vytvorenim lepsej kultiry dovery medzi ucitelmi a ziakmi, ale aj
medzi Skolskou radou a ostatnymi ziakmi skoly, by mohli skolské rady ziskat status, na ktory
boli aj zriadené:

99 Podla mnia je to nasa prdca, tej Ziackej skolskej rady, vychovdvat budiice generdcie, hladat
aktivnych ludi aj medzi tymi malymi triedami, ndsledne im prenechat odkaz toho, Ze skola
sa da zmenit aj cez ten Studentsky hlas, za druhé aj pedagégovia by mali troska viac
motivovat a nie demotivovat, aj ked sa tym Studentom napriklad nieco nepodari (presadit svoj
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hlas), tak nemat ten postoj, Ze vidite, vravel som vdam to, ale skor nevadi, skiisajte, nabudiice
vdam to vyjde.

(ziak, strednd skola, Bratislava)

Podla viacerych je zaroven dolezité, aby skolska rada nebola len nejakou paralelnou
inStiticiou odrezanou od skutocného diania v skole, ale aby bola zdsadnou sucastou
rozhodovania. To vyzaduje, aby vsetci Ziaci boli aktivni a videli v nej zmysel. Aby prinasali
nédpady, ktoré by boli na Skolskej rade prediskutované a presadzované. Skolska rada by tak
mala byt akymsi zastupitelskym hlasom vsetkych ziakov:

99 Dolezity je vzdjomny respekt vsetkych a najmd to, aby sa skutocne vsetci zapdjali, aby si verili
a doplfiali a aby sa snazili robit vsetko najlepSie, ako vedia... Také najlepsSie ndpady by sa
zrealizovali a cely skolsky rok by bol taky aktivnejsi.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko)

Dolezitym zistenim z vyskumu je to, ze si mladi Iudia uvedomuju vlastnt zodpovednost za to,
ako skolska rada bude vyzerat a fungovat, nevidia chybu iba v kultire nedovery a v pocite, ze
ich ucitelia nepoctvaju. Zamyslaja sa nad potrebou vtahovat ostatnych spoluziakov, lepsie
s nimi komunikovat a hladat sposoby, ako pracovat na tom, aby sa Gicasna neaktivita mladych
ludi, o ktorej sme pisali vyssie, premenila na zaujem podielat sa na viacerych aktivitach. Tato
vlastni zodpovednost povazuju aj za faktor, ktory moze ovplyvnit to, ako ich ucitelia buda
vnimat a nakolko ich budd povazovat za zrelych na rozhodovanie:

99 Podla mna my by sme mali im (ucitelom) nejako ukdzat, Ze sme naozaj zodpovedni a Ze my
ako parlament sa skutocne snaZime o nejakiu zmenu aoni by to zas mali pochopit, lebo
parlament sa skutocne obcas posnazi.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko)

Zapojenie spriaznenych dospelych

Ako sme uz ukazali v predchadzajucej kapitole, Ziaci si uvedomuju, Ze nie vzdy zvladnu
organizovat ziacku skolskd radu sami. Prakticky vSetci sa zhodli, ze vedenie - facilitacia
niekym z ucitelov alebo inych dospelych je dolezitym faktorom pre efektivnu participaciu.
Jednak ucitelia maju zrucnosti, skiisenosti a znalosti rozhodovacich procesov, ktoré mozu ucit
aj svojich ziakov a na svojom priklade im ukazovat, ako takéto rozhodovanie moze prebiehat.
Zaroven, dospeli mézu vstupovat do pripadnych konfliktov medzi ziakmi, hladat rovnovahu
vich rozdielnych nazoroch a pomdahat im prijimat spolotné rozhodnutia. A v neposlednom
rade su ucitelia, ktori funguju v skolskej rade doélezitym ,,mostom” medzi ziakmi a ostatnymi
ucitelmi v pripade, ak maji dostatocny presah smerom k ucitelskému zboru a vedeniu skoly,
teda k prijimaniu rozhodnuti na Grovni skoly.

99 Myslim, Ze tam musi byt aj niekto za tych ucitelov, kto povie, Ze toto nie a nejako skrotit nase
ndpady, ak st uz moc, lebo ak mame rozhodovat vsetko podla seba, tak by to nebolo dobré...
Alebo ucitelia chodia aj na tie porady ucitelov a my tam nemdme taky pristup, tak lahsie sa
k ndm dostanti informdcie aj z ucitelského zboru a naopak.

(ziaCka, zakladna skola, zapadné Slovensko)
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Forma skolskych rad a relevantnost tém

Mnohi mladi Iudia maja pocit, ze Skolské rady v sticasnosti nefunguja efektivne aj preto, lebo
forma, akou s organizované, nie je putava pre mladych Iudi, ¢asto ide iba o to, ze sa v jednom
Case stretnua zastupcovia tried, ucitelia zasadnutie skolskych rad vedu a vacsina zucastnenych
len pasivne poctuva. Vmnohych pripadoch sa tam len odovzdavajui informdcie (Skolsky
poriadok, mimoskolské aktivity, uzatvaranie zndmok ¢i hodnotenie spravania ziakov). To ma
potom vyrazny vplyv aj na to, Ze ziaci nechct a odmietaji venovat svoj (Casto volny) ¢as na
ucast na tychto skolskych radach. Podla viacerych by preto bolo dolezité, aby sa v skolskych
radach skutocne riesili relevantné témy, ktoré ziakov zaujimaja, ktoré chcd zmenit.

Tym, Ze sa na skolskych radach riesia casto len témy tykajice sa mimoskolskych aktivit alebo
prevadzkovych tém, pripadne slizia len ako jednosmerny kandal na prenos informécii od
ucitelov k ziakom, nie st skolské rady vnimané ako dolezity nastroj zapajania.

99 No keby sme sa bavili o niecom, ¢o sa dd normdlne zmenit, nejakd dlhodobd zmena, lebo
z toho, co sa berie na tej studentskej rade, to su také malé veci, napriklad kto dostal akii
zndmku zo sprdvania, ale nikdy sa neberie to, co by tym Ziakom skutocne zmenilo Zivot.

(ziak, stredna skola, Bratislava)

Z vyskumu nie je Uplne jednoznacné a zrejmé, aka by mala byt konkrétna forma fungovania
skolskych rad. Je to Ciastocne sposobené aj tym, Ze ziaci nevedia, aké st iné moznosti, nemaju
skusenosti ani ,vzory“ z fungovania efektivnych skolskych rad a v postate sa ich ani nikto
nepyta na to, ako by mali fungovat. Do budicnosti je preto velmi dolezité, aby aj nastavovanie
formy a obsahu fungovania skolskej rady bolo planované a nastavované participativnym
spoésobom. Ziakom aaj ucitelom by velmi pomohlo, aby spolo¢ne nastavili pravidld
fungovania, obozndmili sa s r6znymi podobami a moznostami fungovania skolskych rad. D4 sa
ocakavat, ze vtedy by boli skolské rady ziakmi a aj ucitelmi vnimané ako prestizna a relevantna
institdcia.

Skolské rady maji byt skuto¢ne relevantnym hlasom deti, ktory je vypocuty

Na zaklade vyjadreni mladych Iudi v nasom vyskume sa ukazuje, Ze skolské rady su zatial len
akymsi medzikrokom k skutocnej participacii. Hlas deti je do istej miery reprezentovany
zastupcami jednotlivych tried v jednej skole, existujd uz aj niektoré mechanizmy, ktorymi st
mladi Iudia zapajani do aktivit, ktoré sa na skolach deju. Neda sa vSak povedat, ze by boli
vdaka nim skutocne zapajani do rozhodovania. Mladi v nasom vyskume ani sami nevnimali, Ze
by mali skolské rady urciti samospravnu alebo rozhodovaciu pravomoc, nevedeli, ¢i vobec
ucitelia ¢i vedenie skoly beru ich hlas do tivahy a povazuju ho za relevantny.

Bez toho, aby sa nezmenil tento klGcovy aspekt participacie, teda Ze hlas deti bude mat aj
skutocnt vdhu a Skolské rady sa tak stant urcitym insStituciondlnym mechanizmom
sprostredkovania a naplfania tohto hlasu v $kolskom prostredi, buda len malym vykro¢enim
smerom k zapajaniu deti.
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5. Dobré priklady zo zahranicia — co pomaha skutocnej
participdcii?

Pri odportc¢aniach alebo ndvrhoch na to, ako zmenit celd kultdru ,poc¢uvania“ a nésledne aj
zapdjania deti a mladych ludi do rozhodovania méze byt uzitocné pozriet sa aj na to, aké
principy sa v niektorych krajinach vyuzivané na to, aby ziaci boli jednak motivovani zapajat sa,
jednak mali pocit, Ze participacia je uzitocna a ich hlas relevantny a Ze skutoCne mozu nieco
zmenit. Preto sme sa rozhodli na zaver priniest niekolko kratkych prikladov, ktoré ukazuja, co
vsetko je potrebné na to, aby vbudicnosti Skolské rady ako ndstroj zapdjania mohli byt
efektivne.

Prvym zaujimavym prikladom je Skolské kurikulum na Islande, ktoré stoji na viacerych
principoch (udrzatelnost, Iudské prava, demokracia, rovnost, kompetencie, kreativita), ktoré
sa premietaju do vSetkych aspektov vzdeldvania®. Najdeme ich v obsahu vzdelavania, teda
v tom, Co sa deti ucia, ale aj vo formach, ako je vzdelavanie organizované a s pritomné v celej
kultare skoly. Premietaju sa teda do kultiry pocCtivania a vzajomného respektu, do formovania
vzajomnych vztahov medzi ziakmi a ucitelmi, ale aj ziakmi navzajom.

To je nevyhnutnym predpokladom na to, aby proces participacie a vytvaranie participativnych
organov, ktorymi ziacke skolské rady nepochybne si, boli realizované na principoch
skutocného a nielen formalneho zapdajania deti do rozhodovania. Viackrat sme v tomto texte
poukazovali na to, Ze ak neexistuje vytvorend kulttira dovery, respektu a davaniu vahy hlasu
deti, nemozu ani skolské rady fungovat efektivne.

Druhym dolezitym principom, na ktorom stoji participacia a vypocutie hlasu deti, je empatia.
Tu moZeme po priklad zajst do Danska, kde existuje hodina empatie® ako bezna sucast
vzdelavacieho procesu. Cielom tychto hodin je naucit deti hovorit o svojich pocitoch,
problémoch, ale predovsetkym navzajom sa pocavat a hladat spolo¢né riesenia. Ucia sa tak
doverovat ludom a vytvarat prostredie, kde ini mozu doverovat im. Ucia sa chéapat, Ze na
problémy nie st sami, vytvaraju si sebadoveru a pocit, Ze na inych sa da spolahnut. Zaroven sa
tak ucia zvladat narocnejsie problémy a komunikovat s inymi tak, aby nevznikali sekundarne
konflikty.

Ak sme v tomto texte pisali o tom, ze mladi ludia st neaktivni, nevidia prinos v zapajani sa do
diania, je velmi slaba kultira dovery medzi detmi navzajom a ucitelmi, prave takyto pristup
moze do velkej miery napomoct k vytvaraniu pocitu, Ze na hlase deti skutoCne zalezi. Moze to
byt dobrym prvym krokom k tomu, aby Ziacke skolské rady zacali byt tvorené na principe
vzajomného respektu a skutocného poctvania hlasu deti.

A za zmienku stoji aj priklad z Finska, kde skolské parlamenty funguju ako skutocné
parlamenty, pretoze tam maju dlhodobu tradiciu zapdjania deti. Studenti maju pravo
zUcastnovat sa porad ucitelov a vedenia Skoly a riaditelia sa ich pravidelne pytaju na nazor

5 Viac o tom je mozné precitat si v texte Hlas deti v slovenskej spoloCnosti a verejné politiky, ktory pre OSF napisala
Elena G. Kriglerova, http://osf.sk/wp-content/uploads/2019/07/HLAS DETLpdf

6 V Dansku maju deti hodiny empatie, dostupné na: https://www.sancedetem.cz/cs/o-cem-se-mluvi/v-danskych-
skolach-maji-hodiny-empatie-prinos-pro-deti-je-fantasticky-4064.shtml
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o veciach, ktoré sa tykaju oblasti rozhodovania. Skoly maj Studentské tnie, ktoré st akymisi
samospravnymi organmi, dokonca s vlastnym rozpoctom, vdaka ktorému mozu realizovat
rozne aktivity. Velmi dolezitym aspektom je to, ze Studenti maja ,skutoc¢ny pocit partnerstva
a dolezitosti hlasu Studentov®. Uz od ziackych a Studentskych cias sa tak postupne ucia
participovat na rozhodovani aco je najdolezitejsie, za tieto rozhodnutia prijimat aj
zodpovednost.

Tento princip dobre vyjadruje nasledujuci citat:

99 Pomocou Studentskych parlamentov moZeme vychovat generdciu, ktord cely stat uvidi ako
svoju Skolu, kde sa kaZdy jednotlivec mdze usilovat o zmenu a podielat sa na doleZitych
rozhodnutiach. Namiesto tdpania nad tym, ako ucit schopnosti vystupovania, diskusie,
organizovania sa, moZeme nechat Ziakov, aby si tieto tlohy sami vyskusali v praxi
v ohranicenom prostredi skoly.

Ak by sme sa teda vratili k téme ziackych Skolskych rad na Slovensku — velmi dolezité je, Ze na
zdkladnych, ale predovsetkym strednych Skoldch takéto malé ,parlamenty” existuji. Je
potrebné vsak venovat pozornost najma tomu, aby nefungovali len ako forméalny a irelevantny
institat, ktory nepredstavuje skuto¢ny hlas deti v Skole a pre ne samotné nie je prestiznou
zalezitostou, kde sa chct Ziaci zapajat a menit veci. Chyba nam stale kultiira poctvania, pocit,
ze deti maju aj redlnu moznost hovorit do veci, ktoré sa ich tykaju a najma moznost redlne sa
podielat na rozhodovani. Tam, kde ziacke Skolské rady funguju efektivne, je to skor vdaka
jednotlivcom zradov ziakov a ucitelov (¢i vedenia Skoly), ktori dokazu vytvarat politiku
zapdjania aj v podmienkach, ktoré nie st este beznou sucastou fungovania slovenskych Skol.

7 Zkus$enosti z Finska. Cesta k demokracii za¢ind u studentskych parlamentu:
https://perpetuum.cz/2020/04/zkusenosti-z-finska-cesta-k-demokracii-zacina-u-studentskych-
parlamentu/?fbclid=IwAR 13Bk90kUGUNG3Mj62ZfwRxs7C1Xh]JOSks]pz70A048rfP79tDbWgAuRjA
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