Nadacia otvorenej spolocnosti

Navrh stratégie podpory
a rozvoja participacie
deti a mladych fudi
v Slovenskej republike



Uvod

Deti a mladi Iudia st obcanmi tejto krajiny a tvoria vyznamnu cast populacie. Preto by mali
mat'moznosti podielat sa na politickom a obcianskom Zivote. Ich potreby a poziadavky by mali
byt vypocuté a brané do Gvahy. Deti a mladi Iudia st zaroven prijimateImi verejnych sluzieb a
ich hlas moze prispiet k zvyseniu ich kvality. Podpora participacie deti a mladych ludi je
investiciou do vychovy aktivnych, zodpovednych a demokraticky zmyslajicich obcanov.

Pod participaciou rozumieme spolutdcast alebo spolupodielanie sa obCanov, vratane deti a
mladych ludi, na tvorbe, realizacii a vyhodnocovani verejnych politik. Zmysluplna je
predovsetkym aktivna participacia, ktora znamena nalezité posudzovanie pripomienok
(konzultovanie), zdielanie rozhodovacej pravomoci (spolurozhodovanie) a kontrolu
rozhodovania a realneho vykonu pravomoci.

Zakladnym dokumentom upravujuicim participaciu deti a mladych ludi je Dohovor o pravach
dietata, ktory v clanku 12 hovori, Ze staty ,,musia zabezpecit dietatu, ktoré je schopné
formulovat svoje vlastné nazory, pravo slobodne sa vyjadrovat o vsetkych zalezitostiach, ktoré
sa ho dotykajd, pricom sa nazorom deti musi venovat primerana pozornost zodpovedajica ich
veku a drovni.“

Prieskum Rady mladeze Slovenska ukazal, ze politika sa mladych Iudi podla ich vlastného
presvedcenia tyka. Len 8% respondentov uviedlo, Ze sa o nu vyslovene nezaujima. Problémom
vsak je hlboka nedovera k politickym institGcidm. V priemere az 80% respondentov vo veku 15
- 24 rokov nedoveruje vlade ani parlamentu, este vyssia je nedovera k politickym stranam.
Mladi Iudia sa citia byt vyluceni, necitia podporu ani zaujem zo strany statu a dalsich
politickych aktérov. S vyrokom ,,politici sa 0 nas nezaujimaju” sthlasilo az 82% respondentov.

Z prieskumu Samosprava a mladez 2015 vyplyva, Ze takmer 70% miest s menej nez 10-tisic
mladymi ludmi nema ziaden finan¢ny nastroj na podporu detskych a mladeZnickych
organizacii. S mensim poctom mladych Iudi sa este zvysuje podiel obci, ktoré takyto nastroj
nemaju. Detské a mladezZnicke organizacie su teda vo véacsine pripadov odkazané na statne,
zahranicCne alebo sikromné zdroje.

Zaujem o participaciu v ziackej samosprave skol nie je velky ani systémovo podporovany. Az
64% opytanych ziakov nevedelo o tom, aké podnety predkladali ¢lenovia ziackych skolskych
rad vedeniu skoly. Len 12% opytanych malo podla vlastného vyjadrenia vSetky informéacie o

¢innosti ziackych samospravnych organov a priblizne rovnaky podiel priznal, Ze su s pracou

ziackej rady oboznameni Ciastocne. Na zabezpecenie skutocnej participacie ziakov na chode
skol velka vacsinu slovenskych skol caka este dlha cesta.

Dant problematiku sme podrobne analyzovali z rozlicnych uhlov pohladu (teéria, dokumenty
verejnej politiky, vyskumné zistenia, prax) v samostatnom dokumente s ndzvom Participacia
deti a mladych ludi na Slovensku — Pozi¢ny dokument (Nadacia otvorenej spolo¢nosti, 2018),
preto v navrhu Stratégie prezentujeme uz navrhy konkrétnych krokov, ktoré je potrebné
uskutocnit, aby sa problematika participacie deti a mladych Iudi na Slovensku realne rozvijala
a stala sa neoddelitelnou sucastou zivota deti, mladych ludi, dospelych, organizacii

a institucii, ktoré s nimi pracujd, poskytuja im svoje sluzby a su za zabezpecenie kvalitného
zivota deti a mladych Iudi zodpovedné — zvlast samospravy a skoly.



Podpora a rozvoj participacie na zdkladnych a strednych $koldch

A. Zaclenit do pripravy budicich pedagogickych a odbornych zamestnancov v oblasti
vychovy a vzdelavania problematiku participacie deti a mladych Iudi na zivote skoly
a spolocnosti, samostatna pozornost venovat pozicii koordinatora ziackej skolskej
rady, resp. koordinatora participacie

Problematika participacie deti a mladych ludi na zivote Skoly by mala byt stcastou kazdého
pedagogického a odborného zamestnanca v oblasti vychovy a vzdelavania. Hoci
koordinacnu tlohu na skole vacsinou prebera jeden, pripadne dvaja z nich, pre vytvaranie
celkovej kultury participacie deti a mladych Iudi na skolach a reSpektujiceho pristupu

k nim je dolezité, aby vSetci pedagogicki a odborni zamestnanci, resp. aj dalsi zamestnanci
skoly, poznali tento koncept, rozumeli mu, ovladali mechanizmy, metédy a pristupy
participacie a v praxi ich uplatnovali. Nova generacia pedagogickych a odbornych
zamestnancov moze byt najlepsie pripravena tak, Ze tato téma sa stane pevnou sucastou
ich odbornej pripravy pocas studia na vysokej skole.

B. Vypracovat program kontinualneho vzdelavania pre pedagogickych a odbornych
zamestnancov v oblasti vychovy a vzdelavania v problematike participacie deti
a mladych ludi na zivote skoly a spolocnosti, samostatni pozornost venovat pozicii
koordinatora ziackej skolskej rady, resp. koordinatora participacie

Pedagogicki a odborni zamestnanci v oblasti vychovy a vzdelavania, ktori uz st v praxi, sa
s témou participacie deti a mladych Iudi v skolskom prostredi, ako aj s presahom na
participaciu v miestnej komunite, nemuseli stretnut, resp. sa jej venovali okrajovo.
Posilneniu vytvarania kulttry participacie deti a mladych Iudi na skolach m6ze napomoct
moznost a ponuka dalsieho — kontinualneho vzdelavania pre tychto zamestnancov skoly.
Zvlast je potrebné sa zamerat na tych pracovnikov, ktorym je zverend koordinacna dloha
podpory participacie deti a mladych Iudi na skolach, ¢i samotnej ziackej skolskej rady. Aby
dostali adresnd podporu a kompetencie zodpovedajice kvalitnému plneniu ich dlohy.

C. Zaradit do funkcného vzdelavania vedicich zamestnancov skol problematiku
participacie deti a mladych ludi na zivote $koly a spoloCnosti vratane nastavenia
systému participacie v skole

Vedtci pedagogicki a odborni zamestnanci $koly zohravaji dolezita Glohu pri nastavovani
kultary participacie deti a mladych ludi v skole i mimo nej. Ich Gilohou je nielen
zasadzovat sa za takéto nastavenie, ale aj vytvarat vhodné podmienky pre participaciu a
motivovat pedagogogickych, odbornych i nepedagogickych zamestnancov skoly, aby sa
spolocne na tvorbe a udrziavani participativnej kultary podielali. Zaroven veduci
zamestnanci $koly musia porozumiet konkrétnym procesom, postupom a aktivitam, ktoré
podporuju vytvaranie prostredia umoznujiceho aktivnu participaciu deti a mladych Iudi.
Zvlast ide o demokratické fungovanie ziackej skolskej rady (resp. studentského
parlamentu), ustanovenie koordinatora ziackej skolskej rady, podporu jeho ¢innosti a
odborného rastu v danej problematike a spolupodielanie sa deti a mladych Iudi na chode
skoly. To nema byt ztGizené iba na (spolu)organizaciu rozlicnych spolocenskych,
kultarnych a $portovych aktivit, ale zahfnat vSetky aspekty fungovania skoly.



D. Vypracovat metodiku pre podporu a rozvoj participacie deti a mladych ludi na
jednotlivych stupnoch vychovy a vzdelavania ako prierezovej témy, s dorazom na
inovativne a aktivne pristupy vo vzdelavani a uceni

Participacia ako taka je skor filozofiou, pristupom, metédou demokratického
spolupodielania sa na chode skoly, spoluticasti na zivote miestnej komunity. Sama o sebe
nema dostato¢ny obsah, ten je jej dany len aktivnym angazovanim sa vo veciach, ktoré st
sucastou zivota skoly, komunity a samotnych deti a mladych Iudi, ktori v nej ziji. Preto je
dolezité hladat moznosti a prieniky s jednotlivymi predmetmi v skole, ako zaclenit
participaciu a tym padom aj vychovu k aktivnemu demokratickému obc¢ianstvu do ich
vyucovania. Pre ulahcenie prace ucitelov je vhodné vypracovat metodiku, ktord mozu vo
svojej praci, vo vyucovani jednotlivych predmetov vyuzivat, pricom dolezity je princip
vyuzivania inovativnych a aktivnych pristupov vo vzdelavani a uceni.

E. Vypracovat metodiku pre zabezpecenie nastavenia mechanizmov skutocnej
participacie deti a mladych lIudi na jednotlivych stupnoch vychovy a vzdelavania
a vedenie prace koordinatora zZiackej skolskej rady, resp. koordinatora participacie
na skole

Skusenosti s mechanizmami participacie na skolach sd rozne — od autoritativneho
vyberania zastupcov ziackej skolskej rady ucitelmi po slobodny demokraticky proces
nominovania a volby zastupcov. Tiez nasledné fungovanie volenych i nevolenych organov
je rozne — od byrokratického formalizmu po skutocnu participaciu. Pre pedagogickych

a odbornych zamestnancov skoly, ktori sa pripravuji na povolanie i tych, ktori v praxi uz
su, je vhodné vypracovat metodiku, ktord im pomoze nastavit systémy participacie
skutocne demokraticky. Je potrebné spomentt, Ze jestvuju rozlicné pristupy a modely,
metodika by ich mohla predstavit a zaroven zhrnut ich prednosti, rizika, potencionality
i limity. Zaroven by metodika mala byt voditkom pre pracu koordinatora participacie na
skole, resp. koordinatora ziackej skolskej rady. Mala by okrem formalnych nélezitosti
vytvorenia participacného mechanizmu ¢i rady poskytnat metodické namety, ako pocas
roka s detmi a mladymi ludmi pracovat a ako u nich budovat zrucnosti potrebné pre
efektivnu participaciu a posobenie v danych organoch skoly.

F. Ustanovit ziacku skolsku radu, resp. iné mechanizmy participacie na jednotlivych
typoch skol a ich stupnoch (materska skola, zakladna skola, stredna skola), vratane
financnej podpory ich ¢innosti

Dohovor o pravach dietata v clanku 12 hovori o tom, ze detom a mladym ludom, ktori
vedia formulovat svoj nazor, by mala byt zabezpecena moznost vyjadrovat sa ku vsetkym
veciam, ktoré sa ich dotykaja a ich ndzor by mal byt vazne postideny a zohladneny. Na
Slovensku je zakonom stanovené, ze Ziacku skolskd radu maji mat stredné skoly a mozu
mat zakladné skoly s plnotriednou prevadzkou, pricom na zakladnych skolach sa pracuje
predovsetkym s detmi a mladymi Iudmi, ktori navstevuja druhy stupen. Je dolezité, aby sa
deti a mladi Iudia stretavali s filozofiou a moznostou participacie od tutleho veku, ¢im sa
nielen zohladnuje ich nazor, ale postupne sa realizuje vychova k aktivnemu
demokratickému obcianstvu. Samozrejme, sposoby a moznosti zistovania ndzorov

a sposoby participacie musia byt prisposobené veku a zivotnym skisenostiam deti

a mladych Iudi. Je vSak zodpovednostou dospelych, aby hladali také formy a moznosti,
ktoré participaciu umoznia aj mladsim vekovym kategoridm — v zahranici, ale aj



v niektorych pripadoch na Slovensku st uspesne aplikované. Zaroven je dolezité vyclenit
zodpovedajuci rozpocet na fungovanie a aktivity ziackej skolskej ray, resp. iného
mechanizmu participacie na jednotlivych typoch a stupnoch skol.

. Ustanovit koordinatora ziackej skolskej rady, resp. participacie na jednotlivych
typoch skol a ich stupnoch, pricom priprava a realizacia priamej prace s detmi

a mladymi ludmi bude stcastou Gviazku s primeranou casovou dotaciou a financnym
ohodnotenim

Koordinovanie participacie na skole ¢i ziackej skolskej rady si vyzaduje vela casu a tsilia
nielen v priamej praci s detmi a mladymi ludmi pocas zasadnuti ich organov, ale aj

v sprevadzani ich realizovanim jednotlivych aktivit a pripravou na ne. Pozicia koordinatora
ziackej skolskej rady nema legislativne uchopenie tak ako napriklad pozicia vychovného
poradcu ¢i koordinatora prevencie s nalezitou hodinovou dotaciou v ramci Gvéazku

a zodpovedajicim financnym ohodnotenim. Je potom na riaditelovi skoly, ako manazuje

a odmenuje svoj tim, pricom nezriedka st tieto povinnosti vykonavané ,,dobrovolne®. Je
preto dolezité tento stav riesit a poziciu koordinatora participacie/ziackej skolskej rady
legislativne a pracovno-pravne uchopit s nalezitym finanénym ohodnotenim.

. Vytvarat prilezitosti pre koordinatorov ziackych skolskych rad, resp. koordinatorov
participacie na skole pre dalsie vzdelavanie, sietovanie sa, vymenu skiisenosti
a prikladov dobrej praxe

Praca s Iudmi, zvlast s detmi a mladymi fudmi, je dynamicka, neustale sa meni. Je dolezité
vytvorit podmienky na to, aby sa koordinatori participacie/ziackej Skolskej rady mohli
stretavat, vymienat si svoje skiisenosti, osvedcené metddy a postupy, namety, inspirovat
sa, poradit sa. Takto sa vytvori Ziva komunita pre participaciu pozitivne naladenych
koordinatorov, ktori o to lepsie a efektivnejsie budii napomahat vytvaraniu a rozvijaniu
kulttry participacie na skolach a viest deti a mladych Iudi, i svojich kolegov,

v participacnych procesoch a z nich vyplyvajuicich aktivitach.

Vytvorit systém evaludcie participacie deti a mladych ludi na jednotlivych typoch
vzdelavania so sledovatelnymi indikatormi ako podporny nastroj (sprievodca) pre
rozvoj participacie

Participacia je o zdielani moci, zadroven dlhodoba praca v tej istej oblasti moze viest

k stereotypu. Preto je dolezité vytvorit a zaviest mechanizmus evaludcie participacie na
skolach, ktorej vysledky by pomahali vSetkym zainteresovanym strandm poskytnut spatnt
vdzbu o tom, ¢o sa v danej skole v tejto oblasti dari realizovat a kde st rozvojové moznosti.
Indikatory, ktoré by boli sticastou evaluacného nastrojam, by zaroven slazili ako voditko,
sprievodca pre dalsi rozvoj participacie deti a mladych Iudi v skole.

Pravidelne zistovat a vyvhodnocovat nazory deti a mladych ludi na jednotlivé
a aktualne témy tykajtce sa celkového fungovania skoly, realizacie vychovy

a vzdelavania i samotného systému participacie a jednotlivych participacnych
mechanizmov v skole

Vyskumy a prieskumy kvantitativneho i kvalitativneho charakteru v oblasti Skolskej
participacie na Slovensku jasne ukazuja rozdielne nazeranie na nastavenie participacie



v Skole z pohladu deti, mladych Iudi a dospelych. Je preto dolezité, aby boli v Skole
pravidelne, odborne a nezavisle monitorované (zistované a vyhodnocované) nazory deti

a mladych Iudi na celkové fungovanie skoly i samotné participacné mechanizmy, ktoré sa
v nej uplatnuju a na zaklade poskytnutej spatnej vazby sa prijali i¢inné opatrenia smerom
k skvalitneniu.

. Vytvarat a vyhladavat moznosti pre participaciu deti a mladych ludi na zivote
v miestnej komunite a k spolupraci s miestnou samospravou

Skola ma tendenciu fungovat ako uzatvoreny systém. Nastastie to nemoZeme tvrdit

o v$etkych $kolach. Casto sa vSak zabtida, Ze $kola je sti¢astou SirSej komunity, a preto by
z nej nemala vynimat deti a mladych Iudi na Cas vzdelavania a potom ich, obrazne
povedané, vracat spat do komunity, ale mala by hladat prilezitosti a moznosti, ako
podporit prepojenie s miestnou komunitou a samospravou. To sa da predovsetkym tak, Ze
bude proaktivne podnecovat, podporovat a rozvijat participaciu deti a mladych Iudi

v miestnej komunite a samosprave, s ktorymi by mala zaroven spolupracovat.

Zapajat deti a mladych lIudi do tvorby skolskych poriadkov, ako aj do systému
monitorovania ich dodrziavania v skole

Skolsky poriadok predstavuje zékladny vnitorny dokument Skoly, ktory definuje jej chod.
Preto by do jeho tvorby, implementacie a vyhodnocovania mali byt zapojené deti a mladi
ludia. Oni s podstatnou a najpocetnejsou skupinou, ktora v ramci ekosystému skoly
funguje, preto by ich hlas, nazory a poziadavky mali byt v tomto dokumente zohladnené.
Zaroven, ak sa deti a mladi ludia podielaji na tvorbe, implementdacii a monitorovani
pravidiel vzajomného fungovania, maju ovela vacsiu vnitorni motivaciu ich dodrziavat, ¢o
ma zaroven pozitivny vplyv na ich potencidlne negativne spravanie.

. Zaviest mechanizmus pripravy, podpory a sprevadzania zastupcu deti a mladych
Iudi v rade skoly vratane zabranenia akymkolvek snaham o manipulaciu

Na strednej skole maju deti a mladi Iudia svojho zastupcu v rade skoly. Tento je
reprezentant vsetkych deti a mladych Iudi zo skoly, zvacsa prostrednictvom formalnej
Strukttry — ziackej skolskej rady. Je dolezité, aby tato funkcia nebola len hrou na
participaciu a demokraciu, v rdmci ktorej st deti a mladi ludia tichymi pozorovatelmi
diskusii a rozhodnuti dospelych. Preto je dolezité prijat mechanizmus, ktory bude takéhoto
reprezentanta/reprezentantov z radu deti a mladych ludi jeho funkciou sprevadzat, timocit
mu preberané informdcie do zrozumitelnej podoby, aby mohol prijat adekvatne
rozhodnutie (¢i ho konzultovat s clenmi ziackej Skolskej rady, ziakmi a Studentmi skoly)

a aby bol vybaveny potrebnymi zrucnostami pre plnohodnotné spolupodielanie sa na
diskusiach a rozhodovani tohto najvyssieho samospravneho organu skoly.



Podpora a rozvoj participacie v komunite miestnej
a regiondlnej samospravy

A. Vytvorit a zaviest systém participacie deti a mladych Iudi na Grovni kazdej miestnej
a regionalnej samospravy so zodpovedajicim rozpoctom

Aby mohla participacia deti a mladych ludi fungovat, je dolezité zaviest systém, ktory
umozni detom a mladym Iudom artikulovat svoje nazory, poziadavky a potreby. Systém,
v ramci ktorého maji moznost, aby ich hlas zaznel a bol dospelymi vypocuty a brany
vazne. To neznamena, ze vsetky poziadavky deti a mladych Iudi maju byt splnené, aj
dialégom s dospelymi, ¢i medzi sebou navzajom, sa deti a mladi ludia ucia demokracii

a aktivnemu obcianstvu. V rdmci miestnej a regionalnej samospravy je viacero moznosti,
ako takéto participacné mechanizmy zaviest, nemusia byt vo vsetkych samospravach
rovnaké, dolezité je, aby boli funkcné a efektivne. Na irovni miestnej a regionalnej
samospravy moze byt zriadeny parlament deti a mladych Iudi alebo struktira s obdobnym
nazvom. V ramci samospravy moze taktiez vzniknit samostatna komisia deti a mladych
ludi. Samosprava taktiez moze néjst vhodny mechanizmus, ako komunikovat so ziackymi
skolskymi radami, resp. Studentskymi parlamentmi, ktoré na jej izemi funguju.

B. Na tirovni miestnej a regionalnej samospravy ustanovit funkciu koordinatora
participacie deti a mladych ludi s realnymi kompetenciami, zodpovedajticim
financnym ohodnotenim a rozpoctom

Ak miestna a regiondlna samosprava chapu participaciu deti a mladych Iudi ako svoju
prioritu a ako dolezitt stcast spravovania samospravy, vyclenia pre tito oblast

a problematiku samostatného pracovnika s redlnymi a jasne pomenovanymi
kompetenciami a pravomocami, zodpovedajticim financnym ohodnotenim, zazemim

a rozpoctom na aktivity s detmi a mladymi ludmi. Na Slovensku, ak vobec takyto pracovnik
je, je tato oblast jeho ¢innosti najcastejsie iba zlomkom zodpovednosti v rdmci inych
pracovnych tloh, ¢o ma za nasledok, Ze tito cinnost vykonava iba okrajovo a tomu
zodpovedaju aj vysledky jeho prace. V idedlnom pripade je koordinator participacie deti

a mladych Iudi zaradeny v strukttire samospravy v izkom time vedenia (kancelarie
starostu, primdtora, predsedu samospravneho kraja), ma tak dosah na aktualne informacie,
strategické dokumenty a cinnost jednotlivych oddeleni samospravy prierezovo. Na
Slovensku su takito pracovnici najcastejsie sicastou odboru skolstva alebo odboru
socialnych veci, avSak nazory a potreby deti a mladych Iudi by mali byt zohladnené vo
vsetkych sektorovych oblastiach a politikach, napr. aj v Gzemnom planovani, oblasti
bezpecnosti, zdravotnictva, kultary, Sportu atd.

C. Vypracovat metodiku pre zabezpecenie realnej participacie deti a mladych ludi na
urovni miestnej a regionalnej samospravy

Ak sa aj nejaka samosprava rozhodne v rdmci svojho fungovania a prijimanych rozhodnuti
a politik dat vacsi priestor detom a mladym Iudom, ich nazorom, poziadavkam a potrebam,
Casto stoji pred otazkou: ,,Ako na to?“. Tak politicki reprezentanti miestnej a regionalnej
samospravy, ako aj zamestnanci ich iradov nie st spravidla profesionalmi v oblasti prace

s detmi a mladymi Iudmi, ich zapéjania do zZivota miestnej komunity a zabezpecovania
participacie vo veciach, ktoré sa ich dotykaju. Vypracovanie metodiky podpory participacie



deti a mladych Iudi na Grovni miestnej a regionalnej samospravy im pomoze zorientovat sa
v problematike, vidiet veci v Sirsich savislostiach, naplanovat si pracu s detmi a mladymi
ludmi v samosprave a nastavit mechanizmy prijimania rozhodnuti v prospech a spolu

s detmi a mladymi ludmi.

. Pripravit a realizovat informacné a vzdelavacie aktivity pre predstavitelov
(politikov) a pracovnikov (tiradnikov) miestnej a regionalnej samospravy v oblasti
zabezpecenia participacie deti a mladych lIudi

Hoci Dohovor o prdvach dietata v sicasnosti existuje uz 30 rokov a popri tom sa uz viac ako
20 rokov rozvija samostatna oblast tzv. mladeznickej politiky, problematika participacie
deti a mladych Iudi na zivote miestnych a regionalnych samosprav, resp. spolocnosti
vobec, je stale pre mnohych dospelych neznama, nevynimajuc ani predstavitelov
(politikov) a pracovnikov (Gradnikov) miestnych a regionalnych samosprav. Aby sa tato
problematika stala Zivou, Siroko akceptovanou, s pInym porozumenim a v praxi realne
uplatnovanou, je dolezité a potrebné realizovat informacné a vzdelavacie aktivity pre dané
cielové skupiny. Tieto by im mali priblizit filozofiu, vyznam, prinos i konkrétne kroky,
opatrenia a priklady dobrej praxe zo Slovenska i zahranicia pre skutocné realizovanie
participacie deti a mladych ludi na drovni miestnej a regionalnej samospravy.

Podporovat ¢innost mimovladnych organizacii na miestnej, regionalnej a narodnej
urovni, ktoré sa venuja rozvoju participacie deti a mladych ludi a vedi ich
k aktivnemu obcianstvu prostrednictvom ich aktivizovania v miestnej komunite

Mimovladne organizacie zohravaju dolezita tlohu v zlepsovani zivota deti a mladych Iudi,
zvlast v podpore ich participacie na komunitnom zivote, ako aj vychove k aktivnemu
demokratickému obcianstvu. Niektoré z nich poskytuji konkrétne sluzby zamerané na
deti, mladych Iudi a rodiny, iné dohliadaji na to, ¢i st prava deti a mladych Iudi dostatocne
reSpektované a naplnané. Hoci mimovladne organizdcie vystupujii obcas v roli kritikov
miestnej samospravy, td samosprava, ktora chce byt priatel'ska k detom a mladym ludom,
reSpektovat a naplnat ich prava, by mala mat odvahu konfrontovat sa s touto kritikou

a brat ju ako jeden z vychodiskovych bodov pre zlepsenie svojej cinnosti. Z tohto dovodu
by mala mat samosprava vytvoreny aj formalny mechanizmus komunikécie a spoluprace

s mimovladnymi organizaciami, ktoré sa venuju zvysovaniu kvality Zivota deti a mladych
ludi a dodrziavaniu ich prav, ako aj nezavisly mechanizmus podpory ich ¢innosti.

Zlepsit informovanost deti a mladych ludi o moznostiach participacie, o ich
pravach, prilezitostiach a sluzbach pre nich na Grovni miestnej, regionalnej
i narodnej

Aby deti a mladi ludia mohli participovat na politickom a obcianskom Zzivote krajiny,
potrebuji mat dostatocné informacie o veciach, ktoré sa dotykaju ich zivota a zaujimaju
ich. Informacie musia byt podané v jazyku, ktorému budt rozumiet, ¢o v praxi znamena, ze
informacné materialy su v zjednodusenom jazyku primeranom danej vekovej skupine a
dospeli st pripraveni vsetky potrebné veci vysvetlit a zodpovedat na otazky. Informacie st
podavané tak v jazyku majority, ako aj v jazykoch ndrodnostnych mensin a etnickych
skupin ¢i formou pristupnou aj pre deti a mladych ludi so zdravotnym znevyhodnenim.
Jednotlivé samospravy, institdcie, organizacie, skoly proaktivne informuji o moznostiach
participacie deti a mladych Iudi, kontaktnych osobach, struktdrach, ako aj o aktivitach, do



ktorych sa deti a mladi ludia mozu zapojit.

. Realizovat vzdelavanie na podporu vedomosti a zrucnosti pre participaciu deti
a mladych ludi pre cielovi skupinu deti a mladych ludi a vytvorit pre nich podporné
informacno-vzdelavacie materialy

Aby deti a mladi Iudia mohli efektivne participovat, potrebuji na to primerané vedomosti
a zrucnosti. Tieto by mal zabezpecovat celoplosne vzdelavaci systém. Kedze tomu tak
aktualne nie je, je potrebné realizovat doplnkové moznosti vzdelavania vo vedomostiach
a zrucnostiach potrebnych pre participaciu na zivote miestnej a regionalnej samospravy.
Ide o rozlicné skoliace kurzy a workshopy, ktoré sa mozu pontikat zakladnym a strednym
Skolam, byt realizované na Grovni samospravy a zastresené koordinidtorom participacie
deti a mladych Iudi - tieto by mohli byt volne pristupné vsetkym detom a mladym Iudom
o rozsirenie si vedomosti a zrucnosti v danej téme a Specificky organizované pre tie deti

a mladych ludi, ktori st stcastou formalnych struktdr v samosprave pre participaciu deti
a mladych Iudi. Mnohé takéto a podobné aktivity realizujiu mimovladne organizacie, preto
je namieste vyuzitie ich potencialu, know-how a kapacit, nadviazanie spoluprace s nimi,
zlepSenie financovania tychto aktivit pre zvySeny a Zelany dosah a efekt.

. Realizovat vzdelavanie na podporu zrucnosti pre participaciu deti a mladych Iudi
pre cielovi skupinu tzv. dolezitych dospelych, predovsetkym koordinatorov
participacie deti a mladych ludi na Grovni miestnej a regionalnej samospravy

a vytvorit pre nich podporné informacno-vzdeldvacie materialy

Pracovnikom samospravy by malo byt poskytnuté skolenie o problematike potrieb a prav
deti a mladych ludi. Mali by sa oboznamit nielen s Dohovorom o pravach dietata a dalsimi
dokumentmi a odporti¢aniami v oblasti naplhania potrieb adodrZiavania prav deti
amladych Iudi, ale predovSetkym by mali porozumiet tomu, co tieto dokumenty
a odporucania znamenaja pre ich pracu a oblasti, za ktoré su v samosprave zodpovedni.
Pravdepodobne v oblasti socidlnych veci, Skolstva, pripadne zdravotnictva, bezpecnosti,
budi mat k tymto témam blizsie, sG tu vsak aj iné oblasti ako napriklad rozvoj mesta,
byvanie, verejné priestory, ktoré nie vZdy myslia na deti a mladych Iudi a ich potreby a prava
vo svojej praci taktiez nie vzdy zohladnuji. Vhodné skolenie by ich malo naucit reflektovat,
ako vo svojej praci mozu prispievat ku zvySovaniu kvality zZivota deti a mladych ludi a tym aj
celej komunity, pre ktort pracujui. Zaroven by obsahom skoleni mala byt aj téma participacie
deti a mladych ludi na rozhodnutiach, ktoré sa ich dotykaju — pracovnici samospravy by mali
vediet, ze deti a mladi ludia maj na to pravo, mali by vediet, ako ziskat informacie o tom,
co si myslia (prieskumy, zastupitelské strukttry) alebo mat zodpovedajice zrucnosti, aby
sami mohli viest dialog s detmi a mladymi Iudmi. Velmi Casto brania participacii chybajtce
zrucnosti, zvlast komunikacné, tak na strane deti a mladych Iudi, ako aj na strane dospelych.
Tie potom casto vedd k neporozumeniu a zaveru obidvoch stran, ze td druha strana ich
nechape a neoplati sa s nou spolupracovat.

Venovat primerani pozornost pravam, potrebam a zaujmom deti a mladych lIudi pri
prijimani rozhodnuti a politik, ako aj poskytovani sluzieb a prilezitosti pre
sebarealizaciu prostrednictvom prieskumov, konzultacii a zdielania rozhodovacej
pravomoci na miestnej, regionalnej i narodnej tirovni

Miestne a regiondlne samospravy by mali prijimat rozhodnutia, ktoré sa bezprostredne



dotykaju zivota deti a mladych Iudi po nalezitej konzultacii s nimi. Zaroven by tieto
politiky mali vychadzat z redlnych poznatkov o Zivote, potrebach, predstavach,
ocakavaniach a pravach deti a mladych ludi. Z tohto dovodu je potrebné mat na Grovni
miestnej a regionalnej samospravy informacny systém o detoch a mladych ludoch, ktory
okrem tzv. tvrdych dat o populacii deti a mladych ludi bude obsahovat aj data a informacie
kvalitativnej povahy. Dal$im dbleZitym aspektom je pravidelnd aktualizacia tychto
informacii, nakolko populécia deti a mladych ludi sa meni, menia sa ich potreby s ohladom
na zmeny v spolocnosti a zmeny v trendoch zivota deti a mladych Iudi. Rozhodnutia
samospravy v oblasti deti a mladych Iudi mozu byt Siroko konzultované s detmi a mladymi
ludmi, taktiezZ mozu byt vyuzivané participatné mechanizmy a Struktiry zriadené

a zavedené samospravou. Participacia deti a mladych ludi by sa mala realizovat prierezovo
— v ramci jednotlivych sektorovych politik, za ne zodpovednych oddeleni a ich
strategickych dokumentov, rozhodnuti a opatreni. Zaroven moze na irovni miestnej

a regiondlnej samospravy jestvovat samostatny dokument napr. Politika podpory
zlepsSovania kvality zivota deti a mladych Iudi v obci/meste/regiéne a pod. Taktiez mozu
byt vydavané miestne a regionalne spravy o zivote a potrebach deti a mladych Iudi

v obci/meste/regiéne. Dal$im z moZnych opatreni v tejto stvislosti je tzv. doloZka vplyvov
na zivot deti a mladych Iudi v samosprave pri vSetkych prijimanych rozhodnutiach.

Vytvarat fyzické prostredie pre deti a mladych lIudi, ktoré podporuje ich participaciu
na miestnej a regionalnej tirovni a financne podporovat ich aktivity

Deti a mladi Iudia maja pozitivne nastavenie voci svoje komunite, chct byt uzitocnymi,
napomocnymi, realizovat sa v kruhu rovesnikov pre naplnenie svojho potencialu i dobro
druhych. Nie vsetky deti a mladi ludia chcti byt formalne zdruzeni v organizaciach, resp.
nie v kazdej miestnej samosprave funguju rozlicné organizacie. Taktiez nie vSetky deti

a mladi Iudia su stcastou formalnych struktur pre participaciu deti a mladych ludi na
urovni miestnej a regionalnej samospravy, kedze vyber clenov tychto struktir je na baze
reprezentativity. Ako vhodnym nastrojom na podporu neorganizovanych a nezaclenenych
deti a mladych ludi sa ukazuju tzv. mladeznicke kluby. Tieto maju potencial naviazat na
seba a svoje aktivity deti a mladych ludi, s priestorom prichddzaju aj ndpady a podnety deti
a mladych Iudi na aktivity, ¢cinnost, program. Mladeznicky klub je miestom a ramcom,
ktory dava detom a mladym ludom zdzemie pre ich vlastné iniciativy, projekt

a aktivizovanie sa. Je preto vhodné, aby miestne a regionalne samospravy takéto kluby
zriadovali, zabezpecovali a podielali sa na financovani ich prevadzky a aktivit.

. Financ¢ne podporovat zaujmové, volnocasové, rovesnicke, dobrovolnicke a
komunitné aktivity deti a mladych ludi na miestnej, regionalnej a celonarodnej
arovni, ktoré st odrazom napinania ich prav, potrieb, zaujmov, snahy

o sebavyjadrenie a pozitivneho prinosu pre miestnu komunitu. Dana financna
podpora by mala byt adekvatna

Podpora deti a mladych ludi, ich participacie a zapajanie sa do komunitného zivota na
miestnej, regionalnej i narodnej irovni nesmie zostat len na deklarativnej irovni

a v podobe dokumentov a politik. Je potrebné aj zodpovedné nastavenie zdrojov, najma
financnych, ktoré umoznia skuto¢nu realizaciu v praxi. Kazda miestna a regionalna
samosprava i stat by preto mali vyclenit primerany rozpocet na financovanie zaujmovych,
volnocasovych, rovesnickych, dobrovolnickych a komunitnych aktivit deti a mladych Iudi,
ktoré st odrazom naplfiania ich prav, potrieb, zdujmov, snahy o sebavyjadrenie
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a pozitivneho prinosu pre miestnu komunitu. Zodpovedajtce financné prostriedky by mali
byt vyClenené aj na realizaciu miestnych a regionalnych politik vo vztahu k detom

a mladym Iudom v jednotlivych prierezovych témach — sektorovych politikich. Finan¢na
podpora by mala smerovat aj na mimovladne organizacie, ktoré s detmi a mladymi fudmi
pracuju a prinasaju tak samospravam neocenitelnu sluzbu — na prerozdelovanie dotacii

a grantov by mal jestvovat transparentny mechanizmus a zjednodusené vykazovanie.

Spolupracovat napriec¢ jednotlivymi tiroviami (miestna, regionalna, narodna

i medzinarodna) a napriec jednotlivymi sektormi (Statny a verejny, mimovladny a
obciansky, podnikatelsky) pre lepsiu participaciu a zaclenenie deti a mladych ludi
do spoloénosti a napinanie ich prav, potrieb a zaujmov

Horizontalna a vertikalna spolupraca medzi samospravou a vyssim dzemnym celkom, ako
aj spolupraca napriec jednotlivymi predstavitelmi sektorovych politik a samotnymi
sektormi, prinasa dolezité zlepsenie infrastrukttry pre deti a mladych ludi. Zlepsenie
kvality Zivota deti a mladych ludi a ich participacie na Zivote spolocnosti, miestnej

a regionalnej samospravy sa udeje rychlejsie a efektivnejsie prostrednictvom
spolupracujiceho nastavenia jednotlivych aktérov. V realite sa velmi Casto stretdvame

s vymedzovanim kompetencii jednotlivych aktérov medzi sebou, prehadzovanim si
zodpovednosti ¢i nedoverou voci sebe navzajom. Je dolezité preprogramovat tento postoj,
do centra pozornosti a zaujmu postavit samotné deti a mladych Iudi a spolocne hladat
mozZnosti a rieSenie pre naplianie ich potrieb, prav, predstav, zaujmov a pre ich vicsie
zaclenenie do spolocnosti.

. Zabezpecit, aby participacia deti a mladych lIudi bola na vsetkych trovniach
(miestnej, regiondlnej, narodnej) a vo vsetkych oblastiach zivota deti a mladych ludi
inkluzivna a tomu prisposobit aj financovanie

Moznost participacie maji zvycajne najmé deti a mladi Iudia patriaci k majoritnej
spolocnosti s podpornym rodinnym a socidlnym zazemim. K vyjadreniu svojho nazoru su
prizyvané predovsetkym deti a mladi Iudia s dobrym prospechom a spravanim. Participacia
by mala umoznovat vSetkym detom a mladym Iudom bez rozdielu vyjadrit svoj nazor a ten
by mal byt nasledne zohladneny. Je povinnostou dospelych zabezpecit roznorodost
nazorov, pohladov a aktivne vytvarat podmienky na to, aby aj deti a mladi ludia so
znevyhodnenim a s nedostatkom prilezitosti boli do participacie zapojeni. V tejto
suvislosti je potrebné venovat vacsiu pozornost aj participacii deti, ktora je v porovnani s
participaciou mladych Iudi menej rozvinuta a tomu prisposobit nastroje, akymi tato
participacia prebieha. Tejto poziadavke je potrebné venovat primerant pozornost pri
nastavovani mechanizmov a prilezitosti pre participaciu, ako aj pri nastavovani
financovania a pripadnom financovani podpornych opatreni a sprevadzajtcich osob pre
deti a mladych Iudi s nedostatkom prilezitosti, zo znevyhodnujiceho prostredia alebo so
zdravotnym ¢i inym znevyhodnenim.
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